
iPhone、iPad用のアプリから、障害のある人に便利なアプリを紹介

■コミュニケーションを支援する系(VOCA、意思伝達)
No 価格 詳細 iPhone iPad

1
トーキングエイド for 
iPad テキスト入力版

（ｽｲｯﾁﾓｰﾄﾞあり）
9,000

音声言語による会話が困難な方のためのコミュニケーションアプリです。
かな文字、英数字、携帯絵文字等のキーボードをタッチして作成した文章
を、合成音声で読み上げたり、メール送信したりすることができます。 
タッチ入力やスイッチ入力の操作を調整する独自の設定があります。専用
のキーガード（別売）があります。

iPadOS 15.5 
以降

2
トーキングエイド for 
iPad テキスト入力版

STD
（ｽｲｯﾁﾓｰﾄﾞあり）

無料
体験試用版

（機能無制限は
9,000）

No1と同機能を無料で試せます。音声の発声及び補助機能の使用は10回
までとなります。
（※このSTD版は、既存機能の範囲内で不具合修正や機能向上を目的と
したアプリの改修(アップデート)は無料対応ですが、新しい機能追加や大
幅な機能改善を目的としたアプリの改修(アップグレード)の対応は不可と
なります）。

iPadOS 15.5 
以降

3
トーキングエイド for 
iPad シンボル入力版

STD
（ｽｲｯﾁﾓｰﾄﾞあり）

無料
（機能無制限8,000）

絵やシンボルや写真など、画像を利用してメッセージを作成できるコミュ
ニケーションアプリです。
各キーに表示されている画像をタッチすると、登録されている語句を合成
音声で読み上げます。任意の画像を登録して、音声を録音することも可能
です。 タッチ入力を調整する独自の設定があります。専用のキーガード
（別売）があります。
無料でのご利用の場合、写真等を使って新規シンボルが作成できるのは3
個までです。又、音声の発声は10回までとなります。

iPadOS 15.5 
以降

4
トーキングエイド for 

iPhone シンボル入力版
（ｽｲｯﾁﾓｰﾄﾞあり）

無料
（ｱﾌﾟﾘ内課金有）

話し言葉や書き言葉によるコミュニケーションが困難な方にお使いいただ
けるアプリです。iPhoneでも使えます。
写真やイラストを使ってオリジナルシンボルを簡単に作成、カードを使う
感覚で選択し、音声合成や録音音声でカードの内容を発声させることがで
きます。キーボードの分割数は、お使いになる方に合わせて１分割、２分
割、４分割、８分割、３２分割の中から選び購入することができます。

iOS 9.0 
以降

5 指伝話メモリ 20,000

絵（写真）と文字と音声を組み合わせたカードを自由に作成できる、絵
カードアプリです。
意思伝達カード、学習教材、飲食店の外国語メニュー作成、メモリーノー
ト、読み聞かせ紙芝居など、さまざまな場面で使用できます。
別売のスイッチ接続キット「変わる君」を使用することで、指伝話メモリ
独自のスキャン方法によるスイッチ操作ができます。

 iPadOS 9.0 以
降

6 指伝話RT 無料

「指伝話メモリ」で作成したさまざまなサンプルを、実際に音声とともに
動作確認を行うためのアプリです。
日常生活の会話だけではなく、教材作成やゲーム、多言語のサンプルなど
が入っています。
「指伝話RT」ではカードを編集することはできません。カードの作成や
編集には別売の「指伝話メモリ」をお使いください。

○
iPadOS 9.0 以

降

7 指伝話文字盤 3,600

介助する方が話す方のまばたきなどの合図を見て文字盤を操作して、こと
ばを伝えることができるアプリです。
スイッチを使って、話す方が自分で操作することもできます。
選ばれたことばは、文字盤に残るので、読み取ったことばをメモしておく
必要がありません。
別売のスイッチ接続キット「変わる君」を使用することで、指伝話文字盤
独自のスキャン方法によるスイッチ操作ができます。

○
 iPadOS 13.0 

以降

8 指伝話プラス 5,000

あらかじめ登録しておいた文をタップして音声で伝えるアプリです。こと
ばを分類して登録したり、自由に編集することが可能です。
その場で入力して音声にすることもできます。1つのことばに登録できる
文字数(文章の長さ）は30,000文字、登録した文章を順に選択すること
で、会議や研究発表などの長いスピーチも可能です。
文字のサイズを大きくしたり行のマージンを広げてことばを選択し易くす
ることが可能。ボールド表示や行の折り返し表示の設定も行えます。

○
 iPadOS 9.0 以

降

9 指伝話ちょっと 無料

「指伝話プラス」の無料体験版です。
有償版との違いは次の点です。
・ことばの保存ができません。（自由に入力して試すことはできます）　
・読み上げ音声の選択数が少なくなります。・広告が表示されます。・起
動時に制限を案内する画面が表示されます。・時々読み上げの最後に「指
伝話です」と言います。

○
iPadOS 7.0 以

降

10 かなトーク 無料

入力された文字を読み上げる、音声発声型意思伝達アプリです。
ひらがら/カタカナ/数字を単音で読み上げます。
 入力タイミングや反応時間の設定が行えます。
読み上げの音声は「かなトーク」「かなトークPlus」「かなトークPro」
で異なります。

iPadOS 8.0 以
降

11 かなトークMini2 300

入力された文字を読み上げる、音声発声型意思伝達アプリです。
iPhone/iPodTouch/iPadに対応。
漢字を含む文章を全て自然な発声で読み上げます。(音声合成エンジンン
にHOYAサービスのVoiceTextを使用しています)

○
iPadOS 8.0

 以降

12 かなトークPlus 300

入力された文字を読み上げる、音声発声型意思伝達アプリです。
ひらがな/カタカナ/数字/アルファベットを単音で読み上げます。
読み上げ機能の他、単語登録/履歴/顔文字/身体マップ/○×/E-Mail/ボタ
ン配置変更の機能が追加されています。
入力タイミングや反応時間の設定が行えます。

iPadOS 14.3 
以降

13 かなトークPro 15,000

入力された文字を読み上げる、音声発声型意思伝達アプリです。
漢字を含む文章を全て自然な発声で読み上げます。(音声合成エンジンン
にHOYAサービスのVoiceTextを使用しています)。
読み上げ機能の他、単語登録/履歴/感情音声機能/身体マップ/○×/E-
Mail/  ボタン配置変更の機能が追加されています。入力タイミングや反応
時間の設定が行えます。

iPadOS 9.0 
以降

※ 紹介製品は一例であり、当センターが当該製品を推奨しているということではありません。

※ 製品説明の記述は、作者の記述からそのまま転記したものもあります。

アプリ名

https://itunes.apple.com/jp/app/%E3%83%88%E3%83%BC%E3%82%AD%E3%83%B3%E3%82%B0%E3%82%A8%E3%82%A4%E3%83%89-for-ipad-%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%83%88%E5%85%A5%E5%8A%9B%E7%89%88/id528437774?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/%E3%83%88%E3%83%BC%E3%82%AD%E3%83%B3%E3%82%B0%E3%82%A8%E3%82%A4%E3%83%89-for-ipad-%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%83%88%E5%85%A5%E5%8A%9B%E7%89%88/id528437774?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/%E3%83%88%E3%83%BC%E3%82%AD%E3%83%B3%E3%82%B0%E3%82%A8%E3%82%A4%E3%83%89-for-ipad-%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%83%88%E5%85%A5%E5%8A%9B%E7%89%88/id528437774?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/tokingueido-for-ipad-tekisuto/id537144070?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/tokingueido-for-ipad-tekisuto/id537144070?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/tokingueido-for-ipad-tekisuto/id537144070?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/tokingueido-for-ipad-tekisuto/id537144070?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/tokingueido-for-ipad-shinboru/id537145312?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/tokingueido-for-ipad-shinboru/id537145312?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/tokingueido-for-ipad-shinboru/id537145312?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/tokingueido-for-ipad-shinboru/id537145312?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/tokingueido-for-iphone-ipod/id768480903?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/tokingueido-for-iphone-ipod/id768480903?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/tokingueido-for-iphone-ipod/id768480903?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/zhi-chuan-huamemori/id891173439?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/%E6%8C%87%E4%BC%9D%E8%A9%B1rt/id1435148707
https://itunes.apple.com/jp/app/%E6%8C%87%E4%BC%9D%E8%A9%B1%E6%96%87%E5%AD%97%E7%9B%A4/id1185513524?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/%E6%8C%87%E4%BC%9D%E8%A9%B1%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%B9/id576379877
https://itunes.apple.com/jp/app/zhi-chuan-huachotto/id807376455?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/kanatoku/id381503681?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/kanatoku-mini2/id527438965?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/id409954521?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/id409952875?mt=8


14 ごじゅーおん
（スイッチモード有）

800

主な特徴としては・しゃべる五十音表（読み上げ機能） ・ひらがな／カ
タカナ専用キーボード（単語入力機能）・「じっくり探そう」「じっくり
考えよう」（ステップモード）があります。
タップした文字を読み上げたり、単語にしてから読み上げるたりすること
もできます。
ステップモードではだんだんに絞り込んでいって文字を選択するなど、
色々な使い方ができます。

iPadOS 12.0
 以降

15
読み上げアプリ・効果音

付き
(かわりに喋る)

無料
（ｱﾌﾟﾘ内課金5タイプ）

入力された文字を読み上げるアプリです。
文字データの登録、履歴からの読み上げ、「挨拶」「応答」などカテゴリ
の作成、8種類の効果音再生などができます。
設定画面では、カテゴリの並び替え、声の選択、効果音の編集、ユーザー
辞書の登録ができます。

○
iPadOS 15.0 

以降

16 ゆっくり棒読みトーク 無料
端末のキーボードで入力した文字を読み上げるアプリです。
読み上げる声の種類(１９種類）、スピード、音程の設定ができます。
音声ファイルは他アプリと連携や保存もできます。

○
iPadOS 12.0 

以降

17 緘黙症サポート
コミュサポ

無料

場面緘黙症、吃音症、失声症などの症状で口頭のコミュニケーションがう
まくできない方をサポートするアプリです。
以下の機能があります。
・文章を書いて相手に見せる
・書いた文章を音声機能を使って話す
・今の気持ちをイラストで伝える
・手描きで描いて伝える

〇
iPadOS 14.0

 以降

18 ボイスエイド 5,000

あらかじめ登録してある文をタップしたり、自由に言いたい文を打って音
声で伝えるアプリです。
ことばを分類して登録したり編集することが可能です。よく発声する言葉
は登録しておくことができ、発声した言葉は、履歴として 100 件迄 
iPad に保存します。男性、女性の声の選択や、速度の調整も可能。

iPadOS 13.0 
以降

19 DropTap
（スイッチモード有）

1,500

DropTapは、ドロップレット・プロジェクトが開発した新しいコミュニ
ケーション支援アプリです。
話し言葉によるコミュニケーションが難しい人でも、シンボルと音声を
使って他者とやりとりができるように作られたAAC（補助代替コミュニ
ケーション）アプリです。
2000語以上の「ドロップス」シンボルと聞き取りやすい日本語音声が最
初から搭載され、シンボルを他のアプリで使える便利機能に、操作やシン
ボルの追加も簡単、 コミュニケーションボードの共有もでき、外部ス
イッチ入力もできます。

iPadOS 16.0 
以降

20 DropTalk

無料

フルバージョン月額課
金

180円／月

シンボル（絵カード）を介してコミュニケーションを助けるAAC（補助
代替コミュニケーション）アプリです。「CoCo」と呼ばれるシンボル
セットがあらかじめ組み込まれ、イラストと日本語音声が付いています
（旧バージョンからの方はドロップスもそのまま使えます）。シンボルは
キャンバスと呼ばれる画面に配置して使います。キャンバスは、コミュニ
ケーションキャンバス、スケジュールキャンバス、スケッチキャンバス、
タイマーキャンバスの4種類から選択可能。視線入力、フェイストラッキ
ングに対応しています（視線入力に対応したiPhone/iPadが必要）。

○
 iPadOS 13.0 

以降

21 絵カードボード 無料

絵カードボードは絵カードと手書きや文字入力により視覚での支援、コ
ミュニケーションを 取ることができます。また、コミュニケーション
ボード、スケジュール管理、メモ管理、絵カードの読み上げ、
ApplePencilでの手書き文字認識など様々な機能があります。

○
iPadOS 15.0 

以降

22
絵カードVOCA「しゃべる

んです。」
（スイッチモード有）

無料

絵カードVOCA「しゃべるんです。」は、絵カードを使ったコミュニ
ケーション用のアプリです。
インターネットでダウンロードできる様々なシンボルを使って、コミュニ
ケーションボードが作れます。
録音音声だけでなく、音声合成やネット上のサウンドファイルも利用でき
ます。
2,000個を超える絵文字もシンボルとして利用できます。
スイッチ入力機能や画面反転機能に対応しているので、重度の肢体不自由
のお子さんにも利用できます。
簡単なクイズも作ることができ、それぞれのシンボルの意味を学ぶために
使うことができます。

○
iPadOS 12.0 

以降

23 Voice4u AAC    　  絵
カードアプリ

10,000
（アプリ内課金有）

絵カードを介して意思を伝えるコミュニケーション支援アプリです。
言語の表現が難しい人の気持ちや、考えていること、行動、必要とするも
のを的確に表現することをサポートします。
180個のアイコンと音声がインストール済み。画像や写真を追加して使
う方にあったカスタマイズをすることができます。

○
iPadOS 13.0 

以降

24 Voice4u TTS
6,000

（アプリ内課金4ﾀｲﾌﾟ）

入力した言葉や文章を自動的に読み上げる会話補助アプリです。
自閉症や言語障害など、言語の表現が難しい人々の気持ちや考えているこ
と、行動、必要とするものを的確に伝えることができます。

○
iPadOS 13.0 

以降

25 たすくコミュニケーション 1,500

コミュニケーション用の絵カードを組み合わせて簡単に文章を作成するこ
とができるアプリです。
カードを選択していくだけで文章を作成して読み上げることができます。
スマートフォンのカメラ機能と録音機能を使って、自分だけのオリジナル
カードを作成することができます。

○
iPadOS 15.6 

以降

26 コミュニケーションカード
（絵カード）

無料

日常におけるコミュニケーションの内容が、イラストと文字で表現されて
います。
頻繁に使用するカードを登録できる「お気に入り登録機能」や、場面に合
わせたカードの組み合わせをリスト化できる「マイリスト機能」が実装さ
れています。
インターネット通信を行わないため、災害時などでのオフラインの環境で

○
iPadOS 11.0 

以降

https://apps.apple.com/jp/app/%E3%81%94%E3%81%98%E3%82%85%E3%83%BC%E3%81%8A%E3%82%93/id1042109858
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%81%94%E3%81%98%E3%82%85%E3%83%BC%E3%81%8A%E3%82%93/id1042109858
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%AA%AD%E3%81%BF%E4%B8%8A%E3%81%92%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA-%E3%81%8B%E3%82%8F%E3%82%8A%E3%81%AB%E3%81%97%E3%82%83%E3%81%B9%E3%82%8B/id1513588193
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%AA%AD%E3%81%BF%E4%B8%8A%E3%81%92%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA-%E3%81%8B%E3%82%8F%E3%82%8A%E3%81%AB%E3%81%97%E3%82%83%E3%81%B9%E3%82%8B/id1513588193
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%AA%AD%E3%81%BF%E4%B8%8A%E3%81%92%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA-%E3%81%8B%E3%82%8F%E3%82%8A%E3%81%AB%E3%81%97%E3%82%83%E3%81%B9%E3%82%8B/id1513588193
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%AA%AD%E3%81%BF%E4%B8%8A%E3%81%92-%E3%82%86%E3%81%A3%E3%81%8F%E3%82%8A%E6%A3%92%E8%AA%AD%E3%81%BF%E3%83%88%E3%83%BC%E3%82%AF/id542600107
https://apps.apple.com/jp/app/%E7%B7%98%E9%BB%99%E7%97%87%E3%82%B5%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%83%88-%E3%82%B3%E3%83%9F%E3%83%A5%E3%82%B5%E3%83%9D/id1375300715
https://apps.apple.com/jp/app/%E7%B7%98%E9%BB%99%E7%97%87%E3%82%B5%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%83%88-%E3%82%B3%E3%83%9F%E3%83%A5%E3%82%B5%E3%83%9D/id1375300715
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%9C%E3%82%A4%E3%82%B9%E3%82%A8%E3%82%A4%E3%83%892/id6717587184
https://apps.apple.com/jp/app/droptap/id1600247870
https://apps.apple.com/jp/app/droptap/id1600247870
http://itunes.apple.com/jp/app/id373051396?mt=8
https://apps.apple.com/app/id1645642185?platform=ipad
https://apps.apple.com/jp/app/id1529524985
https://apps.apple.com/jp/app/id1529524985
https://apps.apple.com/jp/app/id1529524985
http://itunes.apple.com/jp/app/voice4u-jp/id340814570?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/voice4u-jp/id340814570?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/voice4u-tts/id722987396
https://itunes.apple.com/jp/app/tasuc-communication/id511169640?l=ja&ls=1&mt=8
https://apps.apple.com/us/app/id1560657320
https://apps.apple.com/us/app/id1560657320


27
コバリテ・コミュニケー

ション
（絵カード）

無料
（アプリ内課金有）

自閉症支援のための絵カードブック・アプリです。
発語の困難な子供や会話が苦手な自閉症の人等のコミュニケーションを支
援します。実物の絵カード・ブックに近い操作性なので、子供は簡単に使
えて、養育者や支援者は準備が楽です。新しい絵カードを作ること、また
共有することも簡単にできます。無料版ではめくり式のページ数に制限が
あります。１ヶ月無料で体験できますが、期間が終了する24時間以上前
に解約しないと自動的に定期購入になります。

○
iPadOS 11.2 

以降

28 えこみゅ
(絵カード）

無料
（全機能開放 500）

発語によるコミュニケーションが難しい方のコミュニケーションをサポー
トするアプリです。
意思表示はもちろん、ことばの学習にも使用できます。
日常で使える200種類の絵カードすべてに音声がついています。
好きな写真と録音でオリジナルカードも作れます。

○
iPadOS 13.0 

以降

29 すぴぃきー Lite 無料

すぴぃきーは文字盤キーボードで入力するVOCA（音声出力会話補助装
置）機能を用いた、話しことばのコミュニケーションを 支援するアプリ
です。
VoiceOver、スイッチコントロール等iOSのアクセシビリティにも対応し
ています。無料版は制限があります。

○
iPadOS 12.0 

以降

30 vocaco Lite 無料

VOCA機能、単語を使って文章を作成する機能、スケジュールの表示・
削除機能をもつアプリです。 
あらかじめ設定しておいた、画像・音声も使用してコミニュケーションを
簡単にとることができます。
（無料版は、絵カードの表示枚数や登録枚数に制限有り）

○
iPadOS 12.0 

以降

31
伝えるボタン 

-操作がシンプルな
VOCAアプリ-

無料

青、赤、黄色の3つのボタンにそれぞれ音声録音をして意思を伝えるアプ
リです。
・設定画面にあるマイクボタンを押している間に音声録音ができます。
・最長で180秒間、一つのボタンに音声を登録できます。
・ボタンの画面で、登録した音声がそれぞれ再生されます。

○
iPadOS 10.3以
降

32 こえポン
構音障害サポートアプリ

無料

「ありがとう」「トイレに行きたい」「具合が悪い」「喉が渇いた」「寒
い/暑い」「取って欲しい」などの日常でよく使う言葉が、ボタンを押す
だけで音声となって出力されるシンプルなアプリです。
オフラインでも使用可能です。

○
iPadOS 11.0以
降

33 痛みスケール 無料

失語症、自閉症、手術後などにより文字や口頭によって痛みを表現できな
い方々のコミュニケーションアプリです。
画面をタッチするだけで、痛みのある箇所、痛みの強さを伝えることがで
きます。痛み、痒み、痺れ、熱さ、冷たさなどの症状を選択することが可
能。痛みの程度を表すために2つの評価スケールを選択可能。人体図に
タッチすることで痛みなど症状のある箇所に印をつけることが可能です。

○
iPadOS 10.2以
降

34
ドロップ シンボルメー

カー
「おくるんです。」

無料

絵カードでコミュニケーションしたり、コミュニケーションボードを作成
するための、シンボル集アプリです。
1,300以上のドロップシンボルがあり、タイトルをつけて、写真アプリに
保存できます。
読み上げをオンにしてシンボルをタップすると、合成音声でタイトルを読
み上げます。

iPadOS 8.0 以
降

35 視覚支援シンボル「さが
すんです。」

無料

視覚支援シンボル「さがすんです。」は、インターネットで公開されてい
るシンボルをフォルダにいれて利用管理するためのアプリです。
KeynoteやPower Pointなどを使って、視覚支援用の教材を作るとき、
簡単にシンボルを貼り付けることができます。

○
iPadOS 8.1 以

降

36 ドロップキット
「つくるんです。」

無料

ドロップキット「つくるんです。」は、ドロップシンボルや写真アプリの
画像などを組み合わせて、新たなシンボルを作るアプリです。
このアプリで作成されたシンボルのファイル形式は、透過PNGです。
作成されたシンボルと、他のシンボルや画像を組み合わせて、新たなシン
ボルを作成できます。

iPadOS 8.0 以
降

37 コエステーション 無料

声を録音すると、録音した方の声の分身「コエ」が生成できるアプリで
す。
声を登録して文字を打つだけで、録音・登録した方の「コエ」による合成
音を、さまざまなコミュニケーションに活用できます。
いくつかのセリフを読み上げるだけで声の特徴を学習し、声の分身「コ
エ」が生成可能。セリフを読めば読むほど、より近い「コエ」を作ること
が可能。

○
iPadOS 14.5 

以降

38 まかせてトーク
無料

（広告除去500）

テキストから音声を読み上げるアプリです。慣れ親しんだチャット風の見
た目なので、すぐにテキストを入力して音声を出力できます。 通話時に
まかせてトークを利用することで、出力した音声を通話相手に伝えること
ができます。

○
iPadOS 15.5 

以降

■視覚障害の方に便利系
価格 詳細 iPhone iPad

39 Be My Eyes
（遠隔ガイド支援）

無料

視覚に障害を持つ方（利用者）とボランティアを結ぶアプリです。
利用者がアプリを通して視覚支援をリクエストすると、複数のボランティ
アに通知が送信。最初にリクエストに応じたボランティアは、リクエスト
した利用者と接続され、利用者の端末のカメラからライブビデオの情報を
受取り、音声により双方が課題を一緒に解決できます。
180以上の言語で100万人を超えるボランティアが視覚援助を提供しま
す。

○
iPadOS 14.0 

以降

40 NaviLens
（音声コード読取）

無料

情報が埋め込まれた専用のタグ（QRコードに似た四角形のカラフルな図
柄）を読み取るアプリです。
例えば、ある施設の壁や柱に印刷したタグを貼っておきます。Navilens
アプリを起動してスマホを宙にかざすとアプリがタグをキャッチし、埋め
込まれた情報や距離などを音声で知らせてくれます。
アプリ内で、個人的に使用できるタグをダウンロードし、身近にあるもの
にタグ付けして使うこともできます。

iOS 13.0 
以降

アプリ名

https://itunes.apple.com/jp/app/id1452447742?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/id1452447742?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/id1452447742?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/card-talk/id1219854974?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/card-talk/id1219854974?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/id1115481047?mt=8&ign-mpt=uo%3D4
https://itunes.apple.com/jp/app/vocaco-wu-liao-ban/id797268448
https://apps.apple.com/jp/app/%E4%BC%9D%E3%81%88%E3%82%8B%E3%83%9C%E3%82%BF%E3%83%B3/id1267894987
https://apps.apple.com/jp/app/%E4%BC%9D%E3%81%88%E3%82%8B%E3%83%9C%E3%82%BF%E3%83%B3/id1267894987
https://apps.apple.com/jp/app/%E4%BC%9D%E3%81%88%E3%82%8B%E3%83%9C%E3%82%BF%E3%83%B3/id1267894987
https://apps.apple.com/au/app/%E6%A7%8B%E9%9F%B3%E9%9A%9C%E5%AE%B3%E3%82%B5%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%83%88%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA-%E3%81%93%E3%81%88%E3%83%9D%E3%83%B3/id1672896276
https://apps.apple.com/au/app/%E6%A7%8B%E9%9F%B3%E9%9A%9C%E5%AE%B3%E3%82%B5%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%83%88%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA-%E3%81%93%E3%81%88%E3%83%9D%E3%83%B3/id1672896276
https://apps.apple.com/jp/app/%E7%97%9B%E3%81%BF%E3%82%B9%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%83%AB/id1201553188
http://itunes.apple.com/jp/app/doroppu-shinborumeka-okurundesu/id972437930?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/doroppu-shinborumeka-okurundesu/id972437930?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/doroppu-shinborumeka-okurundesu/id972437930?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/shi-jue-zhi-yuanshinboru-sagasundesu/id1095084521?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/shi-jue-zhi-yuanshinboru-sagasundesu/id1095084521?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/doroppukitto-tsukurundesu/id976116319?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/doroppukitto-tsukurundesu/id976116319?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%B3%E3%82%A8%E3%82%B9%E3%83%86%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3/id1370813076
https://apps.apple.com/jp/app/id6473602414
https://apps.apple.com/jp/app/be-my-eyes-helping-blind-see/id905177575
https://apps.apple.com/jp/app/be-my-eyes-helping-blind-see/id905177575
https://apps.apple.com/jp/app/navilens/id1273704914
https://apps.apple.com/jp/app/navilens/id1273704914


41 Uni-VoiceBL
（音声コード読取）

無料

印刷物の音声コードUni-Voiceにカメラをかざして撮影し、印刷物の日本
語情報・多言語翻訳情報を取得できるアプリです.
このアプリは、視覚障害のある方の操作を可能にするためVoice Over対
応の操作ができます。

○
iPadOS 16.0 

以降

42 Seeing AI
（被写体認知ｱﾌﾟﾘ）

無料

周囲の状況について音声で説明するアプリです。
AI の機能を活用して、短いテキスト、ドキュメント、製品情報（バー
コードリーダー）、人物、通貨、周辺シーン、色、ライトの明暗を識別し
て音声読み上げします。

○
iPadOS 12.0 

以降

43 Sullivan+
（被写体認知ｱﾌﾟﾘ）

無料
周囲の状況について音声で説明するアプリです。
AIモード、テキスト認識、顔認識、画像の説明、色認識、光の明るさ、拡
大鏡モードがあります。

○
iPadOS 13.2 

以降

44 Envision AI
（被写体認知ｱﾌﾟﾘ）

無料

周囲の状況について音声で説明するアプリです。
手書き文字や印刷物などの文字の読み上げ、カメラを通して何が映ってい
るかシーンを説明、人と物を特定、色を検出、画像や資料を共有する機能
があります。
＊VoiceOverをオンにして利用ください。

○
iPadOS 14.2 

以降

45 Tap Tap See
（被写体認知ｱﾌﾟﾘ）

無料

物を識別するのを補助するアプリです。
識別したい対象にカメラを向け、画面を2回タップして写真を撮ると、そ
れが何であるか読み上げます。
＊VoiceOverをオンにして利用ください。

iOS 10.0 
以降

46 CamFind
（被写体認知ｱﾌﾟﾘ）

無料
物を識別するのを補助するアプリです。
識別したい対象を撮影すると、それが何であるか読み上げます。

○
iPadOS 10.0 

以降

47 これなにメモ
（被写体認知ｱﾌﾟﾘ）

無料

視覚に障害のある方が身の周りの物を自身で管理することをサポートする
アプリです。
あらかじめ写真とメモを登録すれば、カメラを向けるだけで紐づけされた
メモを読み上げます。

○
iPadOS 10.3 

以降

48 言う吉くん
（紙幣認知ｱﾌﾟﾘ）

無料
紙幣を映すだけで、その額面を音声や画面で知らせるアプリです。
主に、視覚に障害のある方が、紙幣の額面を確認する補助的な役割を果た
します。

○
iPadOS 11.0 

以降

49 衣服の色調べ 無料

衣服の色と模様を自ら選べるように、目の代わりをするアプリです。
衣服を撮影すると、音声でその色と模様を教えてくれます。
衣服に含まれる色を４色以内で表現し、模様は縦縞・横縞・チェック・無
地、その他の模様（単に模様と表現）の５つのカテゴリで表現します。

iOS 7.0 
以降

50 ColorSay
世界をカラーで聞こう！

500
調べたい色をスマホにかざすだけで、色を判別し、音に変換して教えてく
れるアプリです。
色感は異なるサウンドモードで知らせてくれます。

○
iPadOS 12.4 

以降

51 色のシュミレータ
 (色覚支援）

無料

様々な色覚特性を持つ人の色の見え方を体験するための色覚シミュレー
ションアプリです。
1型（P型）、2型（D型）、3型（T型）の2色覚の色の見えをリアルタ
イムに確認し、一般型（C型）の色の見えと比較することができます。

○
iPadOS 14.0 

以降

52 色彩ヘルパー
 (色覚支援）

無料

おもに色弱の方を対象とした、カメラで色を調べるアプリです。
カメラを向けるだけでリアルタイムにその場の色を教えてくれます。
画像を静止画にして、指でなぞって色を調べることもできます。
JIS規格で定められた色名なので、色を正確に伝えることができます。

○
iPadOS 8.0 以

降

53 色のめがね
（色覚支援）

無料

色覚多様性などが原因で、色が見えにくい、色を見分けにくい方のための
色覚補助アプリです。
カメラとスクリーンを使用し、科学的な理論に基づいた手法により、見え
にくい色の一部をリアルタイムに見えやすい色に変更した上で、オリジナ
ル画像と交互に表示することによって、色をわかりやすくします。

○
iPadOS 14.0 

以降

54 Light Detector
（光量認知）

無料

光の強さが音量の変化でわかるアプリです。
暗いところにiPhoneを向けると大きな音で音が鳴り、光量が変化すると
音もUFOの効果音のように変化します。
例えば、全盲の方が部屋の明かりがついているか確認するときなどに使え
ます。

iOS 7.0 
以降

55 一太郎Pad
（活字読み取り）

無料

カメラで撮影した画像や写真から自動で文字おこしをし、メモを作成しま
す。縦書きも高い精度で文字変換を行うアプリです。
メモをPCに転送し、日本語ワープロソフト「一太郎」で活用できます。
ワイヤレスに転送し、文書作成を行えます。

○
iPadOS 13.0 

以降

56
スキャナ＆翻訳+ 
テキストグラバー
（活字読み取り）

無料
（アプリ内課金有）

カメラで撮影したテキストを翻訳して読み上げるアプリです。
ドキュメント、本、説明書など、印刷されたテキストを内臓カメラで撮影
すると、90言語のうちのいずれかに即時に翻訳します。
日本語から日本語への翻訳に設定し、撮影した印刷物を音声読み上げして
使うと便利です。

○
iPadOS 13.0 

以降

https://itunes.apple.com/jp/app/uni-voicebl/id1070819206?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/uni-voicebl/id1070819206?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/seeing-ai/id999062298
https://apps.apple.com/jp/app/seeing-ai/id999062298
https://apps.apple.com/us/app/sullivan/id1475001234
https://apps.apple.com/us/app/sullivan/id1475001234
https://apps.apple.com/jp/app/id1268632314
https://apps.apple.com/jp/app/id1268632314
https://itunes.apple.com/jp/app/taptapsee-shi-jue-zhang-hai/id567635020?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/taptapsee-shi-jue-zhang-hai/id567635020?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/camfind-search-your-camera/id595857716?mt=8&ign-mpt=uo%3D4
https://itunes.apple.com/jp/app/camfind-search-your-camera/id595857716?mt=8&ign-mpt=uo%3D4
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%81%93%E3%82%8C%E3%81%AA%E3%81%AB%E3%83%A1%E3%83%A2/id1479153641
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%81%93%E3%82%8C%E3%81%AA%E3%81%AB%E3%83%A1%E3%83%A2/id1479153641
https://itunes.apple.com/jp/app/%E8%A8%80%E3%81%86%E5%90%89%E3%81%8F%E3%82%93/id760451884?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/%E8%A8%80%E3%81%86%E5%90%89%E3%81%8F%E3%82%93/id760451884?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/%E8%A1%A3%E6%9C%8D%E3%81%AE%E8%89%B2%E8%AA%BF%E3%81%B9/id1074506449?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/colorsay-shi-jiewokarade-wenkou!/id605398028
https://itunes.apple.com/jp/app/colorsay-shi-jiewokarade-wenkou!/id605398028
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%89%B2%E3%81%AE%E3%82%B7%E3%83%9F%E3%83%A5%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%82%BF/id389310222
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%89%B2%E3%81%AE%E3%82%B7%E3%83%9F%E3%83%A5%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%82%BF/id389310222
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%89%B2%E5%BD%A9%E3%83%98%E3%83%AB%E3%83%91%E3%83%BC/id541379161
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%89%B2%E5%BD%A9%E3%83%98%E3%83%AB%E3%83%91%E3%83%BC/id541379161
http://itunes.apple.com/jp/app/id388924058?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/id388924058?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/light-detector/id420929143?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/light-detector/id420929143?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/%E4%B8%80%E5%A4%AA%E9%83%8Epad/id1490522571
https://apps.apple.com/jp/app/%E4%B8%80%E5%A4%AA%E9%83%8Epad/id1490522571
https://itunes.apple.com/jp/app/%E3%82%B9%E3%82%AD%E3%83%A3%E3%83%8A-%E7%BF%BB%E8%A8%B3%E3%82%92-%E7%94%BB%E5%83%8F%E5%86%85%E3%81%AE%E6%96%87%E5%AD%97%E3%82%92%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%83%88%E3%81%AB%E5%A4%89%E6%8F%9B%E3%81%97%E3%81%A690%E3%83%B6%E5%9B%BD%E8%AA%9E%E4%BB%A5%E4%B8%8A%E3%81%AE%E8%A8%80%E8%AA%9E%E3%81%AB%E7%BF%BB%E8%A8%B3%E3%81%97%E3%81%BE%E3%81%99/id845139175
https://itunes.apple.com/jp/app/%E3%82%B9%E3%82%AD%E3%83%A3%E3%83%8A-%E7%BF%BB%E8%A8%B3%E3%82%92-%E7%94%BB%E5%83%8F%E5%86%85%E3%81%AE%E6%96%87%E5%AD%97%E3%82%92%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%83%88%E3%81%AB%E5%A4%89%E6%8F%9B%E3%81%97%E3%81%A690%E3%83%B6%E5%9B%BD%E8%AA%9E%E4%BB%A5%E4%B8%8A%E3%81%AE%E8%A8%80%E8%AA%9E%E3%81%AB%E7%BF%BB%E8%A8%B3%E3%81%97%E3%81%BE%E3%81%99/id845139175
https://itunes.apple.com/jp/app/%E3%82%B9%E3%82%AD%E3%83%A3%E3%83%8A-%E7%BF%BB%E8%A8%B3%E3%82%92-%E7%94%BB%E5%83%8F%E5%86%85%E3%81%AE%E6%96%87%E5%AD%97%E3%82%92%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%83%88%E3%81%AB%E5%A4%89%E6%8F%9B%E3%81%97%E3%81%A690%E3%83%B6%E5%9B%BD%E8%AA%9E%E4%BB%A5%E4%B8%8A%E3%81%AE%E8%A8%80%E8%AA%9E%E3%81%AB%E7%BF%BB%E8%A8%B3%E3%81%97%E3%81%BE%E3%81%99/id845139175


57
 画像翻訳 + カメラス
キャナ写真翻訳機
（活字読み取り）

無料
（アプリ内課金有）

カメラで撮影したテキストを翻訳して読み上げるアプリです。
ドキュメント、本、説明書など、印刷されたテキストを内臓カメラで撮影
すると、100以上の言語のいずれかに即時に翻訳します。
日本語から日本語への翻訳に設定し、撮影した印刷物を音声読み上げして
使うと便利です。保存枚数に制限があります。

○
iPadOS 13.0 

以降

58 iTextSpeaker
（活字読み取り）

無料（アプリ内課金
有）

日本語や英語はもちろんのこと、様々な言語の文字を読み上げるアプリで
す。
画面にテキスト入力した文字を読み上げます。
音声のスピードや、音の高低、文字の大きさなどを設定することができま
す。

○
iPadOS 14.0 

以降

59 撮るだけ文字認識
（活字読み取り）

無料

カメラで撮影するだけの簡単操作で文字認識がおこなえるアプリです。
紙に書かれた長い文章をスマホに写したり、打つのがめんどうなURLを
コピーしたりできます。
認識させる選択範囲を指定することができます。

○
iPadOS 14.0 

以降

60 Google 翻訳
（活字読み取り）

無料

テキスト翻訳アプリです。
オフラインでも使えます（59言語に対応）。
カメラ、写真、手書き入力、会話、音声を使っての翻訳が可能。
いずれの方法も、テキストを音声読み上げすることが可能です。
日本語で使いたい方は、言語の設定を日本語にしてください。

○
iPadOS 16.0 

以降

61
OKO - AI copilot for the 

blind
（歩行・移動支援）

無料

OKOアプリはカメラを使い歩行者用信号機の赤信号と青信号を見分けま
す。
触覚と音声フィードバックで知らせてくれ、歩行者用信号機の状態がわか
ります。

iOS 17.0 
以降

62 アイナビ
（歩行・移動支援）

無料

 スマートフォンひとつで、道案内、障害物検出、歩行レコーダー機能を
備えた歩行支援アプリです。
目的地までの方向や経路、周辺施設、進路上の障害物、歩行者信号の色、
点字ブロック等を音声で知らせます。
道案内モード、お散歩モードの2種類から目的に応じて選択できます。
使用する際は、iPhoneを専用のポーチに入れて背面のカメラがしっかり
前を向くようにして利用することが推奨されています。

iOS 16.0 
以降

63 BlindSquare
（歩行・移動支援）

6,000

視覚障害のある方用の歩行支援アプリです。
GPSとコンパスを使用して、あなたの現在地を取得します。半径200m
以内で最もポピュラーなカフェを検索したり、最寄りの郵便局や図書館を
調べることが出来ます。

〇
iPadOS 13.0 

以降

64 iMove around
（歩行・移動支援）

無料

視覚に障害がある方の移動を補助するアプリです。
以下の機能があります。
・現在地の住所を知る。
・現在地周辺の施設の情報を得る（学校、駅、飲食店など）。
・位置情報と紐付いた音声メモを録音する。音声メモは録音した場所に近
づくたびに自動で再生。
・通知メッセージの編集。住所、方角や移動速度など、複数の項目から通
知して貰いたい項目を個別に選択可能。

iOS 8.0 
以降

65 音声時計 無料

音声時計はシンプルな時報アプリです。
音楽再生中でもボイスオーバーで時を告げます。
通知機能によりバックグラウンドでも時を告げますので、アプリを起動し
たままである必要はありません。

○
iPadOS 12.0 

以降

66 Cuckoo クックー
無料

鳩時計(時報)アプリ。VoiceOverでの使用に特化しています。
起動していないときでも鳴くことが出来ます。
各時間と、30分おきに鳴き声がなります。
設定することでアラームとして使用することもできます。

○
iPadOS 17.6 

以降

67 UDCast
無料

UDCastは「映画・映像の音声」から同期情報を得ることで、スマート
フォンやタブレット端末にて字幕表示、 音声ガイド再生等を行うセカン
ドスクリーンのサービスです。
スマートフォン等のマイクで時間情報を認識し、「日本語字幕」「音声ガ
イド」「外国語字幕」「手話」等のデータを完全同期可能です。

○
iPadOS 10.3.4 

以降

68 HELLO! MOVIE 無料

劇場で映画の音声ガイド、または字幕ガイドを再生するアプリです。
使い方は、アプリを起動し、「音声ガイド」または「字幕ガイド」欄から
映画を選び、データをダウンロードするだけ。劇場で映画が上映されると
自動的に同期され、ガイドが始まります。
＊このアプリは、マイクを使用して映画の音声を認識し、同期します。

iOS 15.5 
以降

69 きけるおしながきユーメ
ニュー

無料

「きけるおしながきユーメニュー」アプリは、iPhoneのVoiceOver（読
み上げ）機能を使って、 登録されている飲食店のメニューを「きける」
無料アプリです。
外出先でインターネット接続がなくてもお店のメニューをチェックできま
す。

iOS 11.0 
以降

70 カンタン！アプリLV
（視覚障害者向け）

無料
（永久使用権600）

「連絡先」「News」「現在地」「ツール」の文字を見やすくしたアプリ
です。
背景色を黒字、文字を白系にした配色、大きいボタンや大きい文字などを
特別に施しています。
バイブレーター設定あり。「音声コード」（Uni-voice）に対応。
VoiceOverに対応。

iOS 12.0 
以降

https://itunes.apple.com/jp/app/xie-zhenwo-fan-yi-furi-tekisutoni/id896187714?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/xie-zhenwo-fan-yi-furi-tekisutoni/id896187714?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/xie-zhenwo-fan-yi-furi-tekisutoni/id896187714?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/itextspeaker-%E5%A4%9A%E8%A8%80%E8%AA%9E%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%83%88%E8%AA%AD%E3%81%BF%E4%B8%8A%E3%81%92%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id935297933
https://apps.apple.com/jp/app/itextspeaker-%E5%A4%9A%E8%A8%80%E8%AA%9E%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%83%88%E8%AA%AD%E3%81%BF%E4%B8%8A%E3%81%92%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id935297933
https://apps.apple.com/jp/app/%E6%92%AE%E3%82%8B%E3%81%A0%E3%81%91%E6%96%87%E5%AD%97%E8%AA%8D%E8%AD%98/id1511670470
https://apps.apple.com/jp/app/%E6%92%AE%E3%82%8B%E3%81%A0%E3%81%91%E6%96%87%E5%AD%97%E8%AA%8D%E8%AD%98/id1511670470
https://itunes.apple.com/jp/app/google-%E7%BF%BB%E8%A8%B3/id414706506?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/google-%E7%BF%BB%E8%A8%B3/id414706506?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/oko-ai-copilot-for-the-blind/id1583614988
https://apps.apple.com/jp/app/oko-ai-copilot-for-the-blind/id1583614988
https://apps.apple.com/jp/app/oko-ai-copilot-for-the-blind/id1583614988
https://apps.apple.com/jp/app/id6446274102
https://apps.apple.com/jp/app/id6446274102
https://itunes.apple.com/jp/app/blindsquare/id500557255
https://itunes.apple.com/jp/app/blindsquare/id500557255
https://apps.apple.com/jp/app/imove-around/id593874954
https://apps.apple.com/jp/app/imove-around/id593874954
https://apps.apple.com/jp/app/%E9%9F%B3%E5%A3%B0%E6%99%82%E8%A8%88/id594106139
http://itunes.apple.com/jp/app/id414022497?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/udcast/id899342269?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/udcast/id899342269?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/hello-movie/id1494250968
https://itunes.apple.com/jp/app/%E3%81%8D%E3%81%91%E3%82%8B%E3%81%8A%E3%81%97%E3%81%AA%E3%81%8C%E3%81%8D%E3%83%A6%E3%83%BC%E3%83%A1%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%83%BC/id1184156311?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/%E3%81%8D%E3%81%91%E3%82%8B%E3%81%8A%E3%81%97%E3%81%AA%E3%81%8C%E3%81%8D%E3%83%A6%E3%83%BC%E3%83%A1%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%83%BC/id1184156311?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/rakurakuapurilv-shi-jue-zhanggai/id1039738770?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/rakurakuapurilv-shi-jue-zhanggai/id1039738770?mt=8


71 見え方紹介アプリ 無料

このアプリは、スマートフォンやタブレット端末のカメラに映る景色を画
像処理し、弱視者の見え方に近い映像にします。
その映像を家族や友人、学校や職場で関わる方に紹介することで、見えに
くさのイメージを相手と共有しやすくなります。
弱視の要因になる見えにくさをカメラの映像に合成することができるよう
になっています。

○
iPadOS 9.0 以

降

72 ロービジョン シミュレー
ター

無料

ロービジョン（弱視）の見え方・見えにくさのシミュレーションを行うア
プリです。
ぼやけ、まぶしさ、視野狭窄、中心暗点といった見え方を再現できます。
また、まぶしさと同時に視野が狭くなるなど、複合的な状況を疑似体験で
きます。またロービジョンの設定を共有したり、シミュレーション中の写
真や動画を撮影したりすることができます。

○ iOS 

17.0 以

降

iPadOS 17.0 
以降

73 ミエルサ
無料

（アプリ内課金有）

iPhoneをかざして、画面をタップするだけで、周りの様子を読み上げて
くれるアプリ。周囲の状況をAIが認識し音声で読み上げることにより、視
覚障害者の日常生活をサポートできます。

○ iOS 

16.0 以

降

iPadOS 16.0 
以降

74 kotonavi 無料

外出支援専用アプリ。NPO法人ことばの道案内が独自に作成した視覚障
害者向けの道案内文（ことばの地図）を移動の要所で区切って段階的に読
み上げてくれます。 グーグルマップ、オープンマップの地図情報を使っ
て、そのルートを歩行する上で役にたつ周辺施設のガイド機能を強化。周
辺施設の通知や検索が可能です。

○ iOS 

12.0 以

降

iPadOS 12.0 
以降

75 kotonaviStation 無料
外出支援専用アプリ。NPO法人ことばの道案内が独自に作成した駅情
報、駅構内のルートをきめ細かく音声により案内します。

○ iOS 

12.0 以

降

iPadOS 12.0 
以降

76 VoiceVista
無料

（アプリ内課金有）

「Soundscape」の後継アプリ「VoiceVista」。
周囲の情報、前方にどんな施設や建物があるか、そこまでの距離など、左
にあるものは左側から、右にあるものは、右側から音声で紹介。また、目
的地をマーカーすることで、音声ビーコンにより、その方向が、さらに
マーカーまでの距離がアナウンスされます。

○ iOS 

15.0 以

降

iPadOS 15.0 
以降

77 スイフトアイ 無料

視覚に障害のある方をサポートするAI画像認識アプリです。カメラで撮影
または写真アプリなどから共有された画像を解析し、内容をテキストでお
伝えします。VoiceOverスクリーンリーダーに最適化されているため、
解析が完了するとテキストを自動で読み上げます。

○ iPadOS 15.0 
以降

■画面拡大系
価格 詳細 iPhone iPad

78 明るく大きく 無料

小さな文字を、色彩処理により「明るく」「大きく」「くっきり」とさせ
て、快適に読むための補助をするアプリです。
黒字に白などで表示する「明度反転」モードや、表示色を限定する「モノ
クローム」モード、斜め上から本などを読むときに歪みを補正して読みや
すくする「斜め上から補正」機能があります。ぼやけながらも遠くを見る
ための単眼鏡的な使い方をするために、最大倍率は20倍です。

○
iPadOS 14.0 

以降

79 でか文字スコープ（使い
やすい拡大鏡）

無料
（広告削除600）

拡大鏡を使用するように文字の上に iPhone をかざすだけで、小さくて読
みづらい文字が iPhone のカメラレンズを通して大きく見えるようになる
アプリです。

○
iPadOS 12.0 

以降

■聴覚障害者の方に便利系
価格 詳細 iPhone iPad

80 電話お願い手帳 無料

耳や言葉の不自由な方が、外出先で用件や連絡先などを書いて、 近くの
人に協力をお願いする際に使用できるコミュニケーションアプリです。
アプリをインストールしておけば災害時などインターネットに接続出来な
い場合でも利用が可能です。
※地図表示など一部インターネットに接続が必要な機能があります。

○
iPadOS 15.0 

以降

81
しゃべって発音 あいうえ

オン
（発音練習）

無料

本来出したい母音の音に声を近づけていくためのトレーニングが一人でも
できる アプリです。
アプリをインストールした端末のマイクから入力された声を分析し、母音
を判定します。 入力された声が、日本語「あ」～「お」のどの母音に近
い音かをリアルタイムで判定。 バイブレーションとアプリ画面にて結果
を表示します。
※現在は母音のみ対応

○
iPadOS 10.0 

以降

82
Sound Display（サウンド

ディスプレイ）
（音の見える化）

無料

身の回りの音をAIが認識し、アプリから通知します。 ろう者、難聴者、
高齢者など、聴覚障がい者が感じる日常生活や就労時の不自由さ・身の危
険を解消し、社会参加しやすい環境づくりのお手伝いをします。
認識できる音（プリセット音）を複数用意しています。プリセット音以外
で認識してほしい音はアプリ内から録音・登録できる機能が付いていま
す。

iOS 14.0 
以降

アプリ名

アプリ名

https://apps.apple.com/jp/app/%E8%A6%8B%E3%81%88%E6%96%B9%E7%B4%B9%E4%BB%8B%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1377807353?platform=ipad
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%93%E3%82%B8%E3%83%A7%E3%83%B3-%E3%82%B7%E3%83%9F%E3%83%A5%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%82%BF%E3%83%BC/id6480382551
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%93%E3%82%B8%E3%83%A7%E3%83%B3-%E3%82%B7%E3%83%9F%E3%83%A5%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%82%BF%E3%83%BC/id6480382551
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%9F%E3%82%A8%E3%83%AB%E3%82%B5/id6496858309
https://apps.apple.com/jp/app/kotonavi/id1272710426
https://apps.apple.com/jp/app/kotonavistation/id1273904898
https://apps.apple.com/jp/app/voicevista/id6450388413
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%B9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%83%88%E3%82%A2%E3%82%A4/id6742831929
https://apps.apple.com/jp/app/mingruku-dakiku/id452483657?ign-mpt=uo%3D4
https://itunes.apple.com/jp/app/deka-wen-zisukopu-shiiyasui/id577370129?mt=8&ign-mpt=uo%3D4
https://itunes.apple.com/jp/app/deka-wen-zisukopu-shiiyasui/id577370129?mt=8&ign-mpt=uo%3D4
https://apps.apple.com/jp/app/%E9%9B%BB%E8%A9%B1%E3%81%8A%E9%A1%98%E3%81%84%E6%89%8B%E5%B8%B3/id1191291664
https://apps.apple.com/jp/app/id1626455531
https://apps.apple.com/jp/app/id1626455531
https://apps.apple.com/jp/app/id1626455531
https://apps.apple.com/jp/app/sound-display-%E3%82%B5%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%83%89%E3%83%87%E3%82%A3%E3%82%B9%E3%83%97%E3%83%AC%E3%82%A4/id1580876035
https://apps.apple.com/jp/app/sound-display-%E3%82%B5%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%83%89%E3%83%87%E3%82%A3%E3%82%B9%E3%83%97%E3%83%AC%E3%82%A4/id1580876035
https://apps.apple.com/jp/app/sound-display-%E3%82%B5%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%83%89%E3%83%87%E3%82%A3%E3%82%B9%E3%83%97%E3%83%AC%E3%82%A4/id1580876035


83 スマート留守電
（会話音声文字化）

無料
（留守電機能月額

360）

留守番電話を読んだり聞いたりできるアプリです。
・録音メッセージが文字で届きます。
・留守電を、LINE、Facebook、Messenger、メールで読めます。
・過去の留守電電話をワンタップで再生できます。
・複数の留守番電話をひとつに集約できます。
＊通信事業者と通話転送機能のある電話回線を契約されている必要があり
ます。

iOS 13.6 
以降

84 Lloyd ビデオ AI
無料

（アプリ内課金あり）

リアルタイムでのビデオ解析や、ビデオメッセージの送受信を可能にする
便利なツールです。スマートフォンで撮影したライブ映像を解析し、DIY
プロジェクトや教育サポートなど、さまざまなタスクに役立つ情報を提供
します。また、チャット感覚で短いビデオメッセージを送り合うことがで
き、表情や感情を共有できます。 最大50人までのグループで、ビデオや
メッセージを共有してコミュニケーションを楽しむことができます。ビデ
オメッセージはクラウドに保存されるため、スマホの容量を圧迫しませ
ん。

iPadOS 15.4 
以降

■音声入力系
価格 詳細 iPhone iPad

85
YY文字起こし -高性能
でシンプルな文字起こし

アプリ-
（会話音声文字化）

無料

「YY文字起こし」は、音声をかんたんに、正確に文字起こしするアプリ
です。
オンラインミーティングの音声も文字起こしできます。
・ワンクリックでテキスト付きICレコーダーとして使えます。
・音声やテキストを自由に取り出すことができます。
・録音しながらテキストを編集できます。
・固有名詞などを辞書に登録できます。
・言語のリアルタイム翻訳もできます。

○
iPadOS 15.0 

以降

86
YYProbe - 会話の分析・

可視化アプリ -
（会話音声文字化）

無料
（法人向け有料版有）

YY probe(ワイワイプローブ)は、会話をリアルタイムでテキスト化する
音声認識アプリです。主な機能は
・発言ひとつひとつの音声とテキストを保存しながら、会話の流れを表示
します。
・ビデオ通話の音声も高精度に認識できます。
・チームメンバーで使えば議事録に、ひとりで使えばボイスメモに。
・文字起こしサービス対応。

○
iPadOS 15.5 

以降

87 UDトーク
（会話音声文字化）

無料
（アプリ内課金利用方

法により有）

コミュニケーションの「UD＝ユニバーサルデザイン」を支援するための
アプリです。主な機能は
・音声認識技術を使って声を文字化。
・翻訳エンジンを使って双方向に自動翻訳。
・QRコードを読み取ってアプリ同士を接続して会話のやり取り。
・キーボード入力、手書きのイラストを送信。
・プロジェクタに字幕を表示
・本体の音声合成機能を使って本文や翻訳結果の読み上げ。
・UDフォント（みんなの文字）を採用し見やすさを工夫、等です。

○
iPadOS 12.2 

以降

88 SpeechCanvas
（会話音声文字化）

無料

聴覚に障害のある方と健聴者との会話を、音声認識技術を使って強力にサ
ポートするアプリです。
話した言葉が次々と画面上で文字になり、画面を指でなぞれば絵や字がか
けます。操作がシンプルでわかりやすいから、どなたでも簡単に使えま
す。インターネットがつながらなくても音声認識してくれるので、いつで
もどこでも安心です。バージョンによりWifiが必要。

○
iPadOS 10.3 

以降

89 こえとら
（会話音声文字化）

無料

聴覚に障害のある方と健聴者のコミュニケーションのサポートや、 発話
障害のある方の訓練等に使えるアプリです。
音声で入力ができ、入力した文を音声で伝えることが可能です。
定型文の登録と利用もでき、“ひらがなカタカナ”表示、シーンに合わせ
て発話速度を選べるなど、機能も充実。
絵文字で感情や季節を表現でき、複数台の端末を接続してチャットもでき
ます。

○
iPadOS 13.0 

以降

90 Notta　　　　　　　（会話
音声文字化）

無料
（アプリ内課金利用方

法により有）

リアルタイムで音声を文字変換したり、録音した音声を文字変換するアプ
リです。
音声を再生すると再生中の文字がハイライト表示されるほか、文字をタッ
プすることで該当部分の録音音声を再生することもできます。音声、テキ
ストデータの編集、共有、出力が可能。録音後、再生しながらの修正がで
き、簡単に編集できます。テキストに写真を挿入できる「画像挿入」機
能、重要箇所をマークできる「音声マーキング」機能、その場でテキスト
化しながら共有できる「会話共有」機能等があります。

○
iPadOS 12.1以

降

91  Texter
（会話音声文字化）

無料
（アプリ内課金ありﾟ）

音声を最新のAI音声認識で文字に変換するアプリです。
画像、音声、動画などのメディアファイルでも文字起こしが可能。変換し
た文字データや音声データを他のアプリに共有し、メール送信することも
可能。保存したデータのリスト管理・並び替え・検索機能やリマインダー
通知機能もあります。（無料版は、リアルタイム文字起こしは１分、録音
音声・動画文字起こしは短時間、画像文字起こしは1日3回の制限あり）

○
iPadOS 16.0以

降

92 Vosual
（会話音声文字化）

無料

声（Voice）を見える化（Visualize）する耳の不自由な方のための人工
知能（AI）を活用した音声認識アプリです。
「話しかける」ボタンを押すとリアルタイムに文字変換表示されます。文
字の拡大・縮小が可能。誤認識文字の訂正が可能。iPhone限定の機能と
して、iPhoneを顔に近づけるとマイク入力が自動的にONに切り替わり、
会話を終えて顔から離すと文字変換されマイクが自動的にオフになる設定
があります。

○
iPadOS 12.0以

降

■手書きでコミュニケーション
価格 詳細 iPhone iPad

93 筆談ボード 無料

筆談用に特化したホワイトボードアプリです。
余分な機能は一切ないので、素早く意思を伝える事ができます。
機能は、指でなぞって文字等を書く、書いた内容を消去、書いた内容を保
存し、メール等で送信の3つのみです。

○
iPadOS 16.6以

降

アプリ名

アプリ名

https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E7%95%99%E5%AE%88%E9%9B%BB/id1097454374
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E7%95%99%E5%AE%88%E9%9B%BB/id1097454374
https://itunes.apple.com/jp/app/glide-dong-huasms/id588199307?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/yy%E6%96%87%E5%AD%97%E8%B5%B7%E3%81%93%E3%81%97-%E9%AB%98%E6%80%A7%E8%83%BD%E3%81%A7%E3%82%B7%E3%83%B3%E3%83%97%E3%83%AB%E3%81%AA%E6%96%87%E5%AD%97%E8%B5%B7%E3%81%93%E3%81%97%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1570419146
https://apps.apple.com/jp/app/yy%E6%96%87%E5%AD%97%E8%B5%B7%E3%81%93%E3%81%97-%E9%AB%98%E6%80%A7%E8%83%BD%E3%81%A7%E3%82%B7%E3%83%B3%E3%83%97%E3%83%AB%E3%81%AA%E6%96%87%E5%AD%97%E8%B5%B7%E3%81%93%E3%81%97%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1570419146
https://apps.apple.com/jp/app/yy%E6%96%87%E5%AD%97%E8%B5%B7%E3%81%93%E3%81%97-%E9%AB%98%E6%80%A7%E8%83%BD%E3%81%A7%E3%82%B7%E3%83%B3%E3%83%97%E3%83%AB%E3%81%AA%E6%96%87%E5%AD%97%E8%B5%B7%E3%81%93%E3%81%97%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1570419146
https://apps.apple.com/jp/app/yy%E6%96%87%E5%AD%97%E8%B5%B7%E3%81%93%E3%81%97-%E9%AB%98%E6%80%A7%E8%83%BD%E3%81%A7%E3%82%B7%E3%83%B3%E3%83%97%E3%83%AB%E3%81%AA%E6%96%87%E5%AD%97%E8%B5%B7%E3%81%93%E3%81%97%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1570419146
https://apps.apple.com/jp/app/yyprobe-%E4%BC%9A%E8%A9%B1%E3%81%AE%E5%88%86%E6%9E%90-%E5%8F%AF%E8%A6%96%E5%8C%96%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1493896577
https://apps.apple.com/jp/app/yyprobe-%E4%BC%9A%E8%A9%B1%E3%81%AE%E5%88%86%E6%9E%90-%E5%8F%AF%E8%A6%96%E5%8C%96%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1493896577
https://apps.apple.com/jp/app/yyprobe-%E4%BC%9A%E8%A9%B1%E3%81%AE%E5%88%86%E6%9E%90-%E5%8F%AF%E8%A6%96%E5%8C%96%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1493896577
https://itunes.apple.com/jp/app/udtoku-komyunikeshon-zhi-yuan/id666188441?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/udtoku-komyunikeshon-zhi-yuan/id666188441?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/speechcanvas/id920330942
https://itunes.apple.com/jp/app/speechcanvas/id920330942
https://itunes.apple.com/jp/app/koetora/id653293704?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/koetora/id653293704?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/notta-%E8%87%AA%E5%8B%95%E6%96%87%E5%AD%97%E8%B5%B7%E3%81%93%E3%81%97-%E6%97%A5%E6%9C%AC%E8%AA%9E%E3%81%AE%E9%9F%B3%E5%A3%B0%E3%82%92%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%83%88%E5%A4%89%E6%8F%9B/id1480649572
https://apps.apple.com/jp/app/notta-%E8%87%AA%E5%8B%95%E6%96%87%E5%AD%97%E8%B5%B7%E3%81%93%E3%81%97-%E6%97%A5%E6%9C%AC%E8%AA%9E%E3%81%AE%E9%9F%B3%E5%A3%B0%E3%82%92%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%83%88%E5%A4%89%E6%8F%9B/id1480649572
https://apps.apple.com/jp/app/%E9%8C%B2%E9%9F%B3-%E6%96%87%E5%AD%97%E8%B5%B7%E3%81%93%E3%81%97-%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%83%88%E5%A4%89%E6%8F%9B-texter-%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%BC/id1482592304
https://apps.apple.com/jp/app/%E9%8C%B2%E9%9F%B3-%E6%96%87%E5%AD%97%E8%B5%B7%E3%81%93%E3%81%97-%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%83%88%E5%A4%89%E6%8F%9B-texter-%E3%83%86%E3%82%AD%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%BC/id1482592304
https://apps.apple.com/jp/app/vosual/id1303665450
https://apps.apple.com/jp/app/vosual/id1303665450
https://itunes.apple.com/jp/app/bi-tanbodo/id994433091?mt=8


94 筆談パッド 150

１台のiPadの画面を二つに分割し、会話する二人が向き合って筆談を行
うためのアプリです。
• 背景色、ペンの色と太さは見やすい色に変更することができます。
• 全画面モード機能---大きなボードとして使用できます。
• 写真に残す機能---自動的にカメラロールに保存することもできるの
で、履歴を残すことができます。
• しゃべる呼び鈴---ボタンを押すと、あらかじめ指定した言葉で相手に
話しかけます。

○
iPadOS 8.2 以

降

95
しゃべって-手書き文章
をあなたにかわってしゃ

べります
1,300

手書き文字を、音声読み上げするアプリです。
指で文字を書いて、「話す」ボタンを押すだけの簡単操作。
大きな画面のiPadに最適です。
書いた文章はログに残したり、カメラ画像として残したりできます。

○
iPadOS 8.2 以

降

96 UD手書きPro 無料

「手書き＋音声認識＋翻訳」を組み合わせたハイブリッドコミュニケー
ションアプリです。
主な機能は、書きやすいタッチ。アプリle Pencilで筆圧感知。さまざまな
編集ツール。カメラやアルバムから写真の取り込み。音声認識とキーボー
ドでテキストを入力。テキストを翻訳して表示。背景は白と黒で選択。複
数の端末を接続（近距離通信機能）して使用等です。

○
iPadOS　

13.0以降

97 UD手書き
無料

（アプリ内課金2タイ
プﾟ）

UD（ユニバーサルデザイン）を取り入れた手書きアプリです。
使い方はごくシンプルに、色（黒・赤・青）を選んで指で書くだけです。
写真を取り込んで手書きを加えて見せることもできます。
＊アドオンで「声で文字を入力」を購入すると、手書きの代わりに声で文
字を書くことができます。

○
iPadOS　12以

降

98 アイデアメモ
無料

（広告除去780）

手書きメモアプリです。
１つのメモ画面で次のメモを作成できるため、連続的に素早くメモがとれ
ます。
そのままメールやSNSへの投稿も可能。フォルダへの保存も可能。
iPad版はアプリle Pencilモードを搭載しています。

○
iPadOS 12.0 

以降

■文字入力・キーボード・操作支援系
価格 詳細 iPhone iPad

99
mazec

手書き日本語入力
ソフト

1,500
（アプリ内課金有）

手書き入力をテキスト変換するキーボードアプリです。
メール、ブラウザ、アドレス帳など、iOSのあらゆるアプリで手書き入力
が可能。
漢字・ひらがな交じりでも正しく交ぜ書き変換。手書き文字のクセを学
習。字形登録で略字も認識。短文登録も可能です。

○
iPadOS 8.0 以

降

100 手書きキーボード 600

手書き入力をテキスト変換するキーボードアプリです。
すべてのiOSアプリで利用できます。
 漢字、ひらがな、カタカナ等を認識して入力。大きな入力パッドに拡大
可能です。指を離したら自動で入力が可能。ペン太さ、背景色を変更もで
きます。ユーザ辞書に対応。

○
iPadOS 13.6 

以降

101
Remote Mouse

（PC操作のワイヤレスマ
ウス）

無料
(アプリ内課金有）

iPhoneまたはiPadの画面を、パソコン用ワイヤレスリモコンに変えるア
プリです。
マウス、キーボード、タッチパッドと同様の機能だけでなく、メディアリ
モコン、アプリ切り替え、ウェブブラウザリモコンなどの機能に特化した
コントロールパネルもさまざまに利用できるので、特定の操作がすぐに実
行できます。片手または左手での操作や、直感的な操作などに便利な機能
もあります。

○
iPadOS 14.0 

以降

102 顔スイッチ 1,500

顔の動きを認識して，簡易なスイッチ操作を実現するアプリ。「口を開け
る」，「口を閉じる」，「顔を右に向ける」，「顔を左に向ける」，「顔
を上に向ける」，「顔を下に向ける」，「目を開ける」，「目を閉じる」
の8通りの顔の動きに対応し，認識した顔の部位に枠や線を付けて表示し
ます。

iOS 16.0 
以降

iPadOS 16.0 
以降

■タイムエイド・スケジュール・タスク管理系
価格 詳細 iPhone iPad

103 トーキングエイド for 
iPad　タイマー

300

あとどれくらいの時間？を面積の減少で表示するタイマーです。
時計を読めなくても残り時間がわかりやすく表示されます。
また、画像とテキストが同時に掲示されていますので、「何があとどれく
らい？」を理解しやすくなります。

iPadOS 9.0 以
降

104 Cycle KEEPER
無料

（アプリ内課金有）

おりんの音の繰り返し用タイマーです。
2つのタイマー内蔵で「集中25分 ＋ リラックス5分」といったサイクル
で2種類のおりんの音を鳴らすことができ「予鈴 ＋ 本鈴」といった使い
方もできます。 おりんの音・画面点滅・バイブレーションで知らせるこ
ともできます。
「繰り返しの動作や作業をする時の区切り」に向いています。

iOS 13.0 
以降

105 ルーチンタイマー 無料

いつものルーチンを、設定した所要時間をもとに一つ一つアナウンスして
くれるアプリです。
例えば、朝起きてから出発するまでの作業とそれぞれの所要時間を入力す
ると、毎朝スタートボタンを一度押すだけで「今から5分間、歯磨きをし
てください。」「残り2分です。」のように残り時間とともにすべての作
業完了までガイドします。

○
iPadOS 12.1 

以降

106 絵カードタイマー 無料

シンプルなタイマーに絵カード表示機能を付加したアプリです。
時間の把握が難しい方へのタイムエイドとしての使用に適しています。
残り時間を視覚的に分かりやすく表示するだけでなく、同時に絵カードを
表示することで、何のための時間かを視覚的に分かりやすく表示すること
ができます。

○
iPadOS 9.0 以

降

アプリ名

アプリ名

http://itunes.apple.com/jp/app/id367196546?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/shabette/id689679198?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/shabette/id689679198?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/shabette/id689679198?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/ud%E6%89%8B%E6%9B%B8%E3%81%8Dpro/id1258223639?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/ud-shou-shuki-kantan-cao-zuono/id632058683?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%A2%E3%82%A4%E3%83%87%E3%82%A2%E3%83%A1%E3%83%A2/id1097329961
https://apps.apple.com/jp/app/mazec-%E6%89%8B%E6%9B%B8%E3%81%8D%E6%97%A5%E6%9C%AC%E8%AA%9E%E5%85%A5%E5%8A%9B%E3%82%BD%E3%83%95%E3%83%88/id915223450
https://apps.apple.com/jp/app/mazec-%E6%89%8B%E6%9B%B8%E3%81%8D%E6%97%A5%E6%9C%AC%E8%AA%9E%E5%85%A5%E5%8A%9B%E3%82%BD%E3%83%95%E3%83%88/id915223450
https://apps.apple.com/jp/app/mazec-%E6%89%8B%E6%9B%B8%E3%81%8D%E6%97%A5%E6%9C%AC%E8%AA%9E%E5%85%A5%E5%8A%9B%E3%82%BD%E3%83%95%E3%83%88/id915223450
https://apps.apple.com/jp/app/%E6%89%8B%E6%9B%B8%E3%81%8D%E3%82%AD%E3%83%BC%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%89/id926102392
https://itunes.apple.com/jp/app/remote-mouse/id385894596?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/remote-mouse/id385894596?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/remote-mouse/id385894596?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/remote-mouse/id385894596?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/%E9%A1%94%E3%82%B9%E3%82%A4%E3%83%83%E3%83%81/id6468960312
http://itunes.apple.com/jp/app/tokingueido-for-ipad-taima/id528452537?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/tokingueido-for-ipad-taima/id528452537?mt=8
https://apps.apple.com/us/app/cycle-keeper/id1477706835?l=ja
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%AB%E3%83%BC%E3%83%81%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%9E%E3%83%BC/id1455443503
https://apps.apple.com/jp/app/%E7%B5%B5%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%89%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%9E%E3%83%BC/id834375969


107  絵カードカウンター 無料

シンプルなカウンターと絵カードを同時に表示してカウントダウンするタ
イマーです。
時計では表現できない時間や回数などを、カウンタとして視覚的に分かり
やすく表示することで、終了の見通しが持てます。カウンタと同時に絵
カードを表示することで、現在の活動を理解することができます。

○
iPadOS 9.0 以

降

108
こえタイマー 〜温泉認

識・カウントダウンキッチ
ンタイマー〜

無料

こえタイマーは、声で時間を知らせするキッチンタイマーです。
プリセット機能付でカスタマイズも自由自在です。
終了時間だけでなく指定した中間時間にも声でおしらせ。カウントダウン
タイマーとしても利用出来ます。
タイマーは3個まで同時に利用可能です。アプリ起動中はフラッシュライ
ト通知もできます。Voice overにも対応可能。

iOS 10.0 
以降

109 子ども静かにタイマー 300

声や手をたたくなどの音量に反応するタイマーです。
iPhone/iPadのマイク機能により音声レベルがリアルタイムに表示されま
す。もしレベルが限界値を超えたら、怖い犬が怒って吠え出します。女の
子のナビゲーターが励ましてくれたりもします。
セッションのタイマーを秒単位でセット可能。音声リミットは使う方の状
態や環境音に合わせて調整可能。

○
iPadOS 6.0 以

降

110 Cuckoo クックー
（鳩時計）

無料
(ﾌﾟﾚﾐｱﾑ100）

鳩時計（時報）アプリです。
起動していないときでも鳴くことが出来ます。
各時間と、30分おきに鳴き声がなります。
設定することでアラームとして使用することもできます。

○
iPadOS 17.6 

以降

111 アシストガイド 無料

“やること”“やりかた” が1つになったアプリです。
“やること”と“やりかた”が一目でわかれば先の見通しが立ちやすくな
ります。
困りごとがある人に安心をお届けできるよう工夫されています。

iOS 12.0 
以降

112 たすくスケジュール 2,500

コミュニケーションカード（音声＋絵）を使って、一日のスケジュールを
手軽に組み立てることができるアプリです。
声や音楽などのサウンドと、写真や絵カードなどのビジュアルを使って、
一日のスケジュールをどなたでも創造的に組み立てられます。

iOS 14.7 
以降

113 たすくステップ 1,500
「たすくステップ」は、コミュニケーションカード（音声＋絵）を使って
作業の手順書を作成し、 また確認できるアプリです。

iOS 15.5 
以降

114
はじめ、つぎは：

視覚支援シンプル・スケ
ジュール

無料

自閉症などの言葉による意思の伝達が難しいお子さんに役立つ、視覚支援
を利用した非常にシンプルなスケジュールアプリです。
シンボルは、写真アプリに入っている画像を用いるので、保存した画像や
イラストなどを利用したりその場で写した写真を利用できます。
「おくるんです」などのドロップ シンボルメーカーとともに使うと便利
です。

○
iPadOS 7.1 以

降

115 あと何日? - 日付カウン
トダウンアプリ

無料

あと何日?はイベントや記念日、または自分で設定した目標日付までの残
りの日数を簡単に表示することができます。 シンプルな画面でどなたで
も簡単に操作ができるように作成しているので、直感的にお使い頂けるは
ずです。

 iOS 
17.0以降

116
買い物リスト

タスク管理アプリ
T-ToDo

無料
（アプリ内課金有）

手書きToDoアプリです。
紙に書くような感覚でサッとToDoリストを作成する事ができます。
キーボード入力操作が苦手で、手書きでタスク管理がしたい方にもおすす
めです。

iOS 12.1 
以降

■ビデオ作成で支援系
価格 詳細 iPhone iPad

117 ビデオで視覚支援「まね
るんです。」

無料

「まねるんです。」は、iPad/iPhoneの写真アプリのビデオにタイトルを
つけて再生できるモデリング用のアプリです。
自閉症や知的障害のあるお子さんにとって、ある行動や活動などを言葉や
文字で説明されるよりも、ビデオをみて学ぶほうがはるかに分かりやすい
場合がたくさんあります。 そんな場合にこのビデオモデリングアプリを
ご利用ください。

○
iPadOS 8.0 以

降

118 Clips 無料

ビデオを作成するアプリです。数回タップするだけで、字幕付きのビデオ
メッセージを簡単に作成、送信できます。
音楽や絵文字などを入れたストーリーも作れます。
“メール”や“メッセージ”を使って、ビデオを素早く友達や家族に送信
することもできます。

○
iPadOS 17.0 

以降

■読み書き（理解）支援系
価格 詳細 iPhone iPad

119 Google アプリ 無料

インターネット上の情報がまとまったわかりやすいグーグルの検索結果を
見ることができます。
音声で素早く検索することも。画像検索をして好きな写真を見つけたり、
お店の場所や電話番号、イベント情報などを探せます。
Google レンズを使って、カメラから目の前のものを検索したり、手書き
の文字をコピーできたり、翻訳や買い物をすることもできます。

○
iPadOS 15.0 

以降

アプリ名

アプリ名

https://apps.apple.com/jp/app/%E7%B5%B5%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%89%E3%82%AB%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/id903093112
http://itunes.apple.com/jp/app/koetaima-shengdeo-zhirasesurukitchintaima/id619620279?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/koetaima-shengdeo-zhirasesurukitchintaima/id619620279?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/koetaima-shengdeo-zhirasesurukitchintaima/id619620279?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/zidomo-jingkanitaima/id497681489
https://apps.apple.com/jp/app/cuckoo-%E3%82%AF%E3%83%83%E3%82%AF%E3%83%BC-%E9%B3%A9%E6%99%82%E8%A8%88/id414022497
https://apps.apple.com/jp/app/cuckoo-%E3%82%AF%E3%83%83%E3%82%AF%E3%83%BC-%E9%B3%A9%E6%99%82%E8%A8%88/id414022497
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%A2%E3%82%B7%E3%82%B9%E3%83%88%E3%82%AC%E3%82%A4%E3%83%89/id1483888327
http://itunes.apple.com/jp/app/id383317351?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/tasukusuteppu/id664368309?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/hajime-tsugiha-shi-jue-zhi/id965467826?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/hajime-tsugiha-shi-jue-zhi/id965467826?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/hajime-tsugiha-shi-jue-zhi/id965467826?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%81%82%E3%81%A8%E4%BD%95%E6%97%A5-%E6%97%A5%E4%BB%98%E3%82%AB%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%83%88%E3%83%80%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1476187457
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%81%82%E3%81%A8%E4%BD%95%E6%97%A5-%E6%97%A5%E4%BB%98%E3%82%AB%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%83%88%E3%83%80%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1476187457
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%B2%B7%E3%81%84%E7%89%A9%E3%83%AA%E3%82%B9%E3%83%88-%E3%82%BF%E3%82%B9%E3%82%AF%E7%AE%A1%E7%90%86%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA-t-todo/id694543348
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%B2%B7%E3%81%84%E7%89%A9%E3%83%AA%E3%82%B9%E3%83%88-%E3%82%BF%E3%82%B9%E3%82%AF%E7%AE%A1%E7%90%86%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA-t-todo/id694543348
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%B2%B7%E3%81%84%E7%89%A9%E3%83%AA%E3%82%B9%E3%83%88-%E3%82%BF%E3%82%B9%E3%82%AF%E7%AE%A1%E7%90%86%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA-t-todo/id694543348
http://itunes.apple.com/jp/app/bideode-shi-jue-zhi-yuan-manerundesu/id1025668838?mt=8
http://itunes.apple.com/jp/app/bideode-shi-jue-zhi-yuan-manerundesu/id1025668838?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/clips/id1212699939
https://apps.apple.com/jp/app/google-%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id284815942


120 Microsoft Lens: PDF 
Scanner

無料

カメラで撮影した画像をトリミングし、読み取り可能なデータにできるア
プリです。画像は、編集可能な Word ファイル、PowerPoint プレゼン
テーションに変換可能。
紙の文書を撮影して、イマーシブリーダー機能を使うことで、画像から文
字を抽出してテキスト化するので、文字の大きさや背景の色を変えたり、
音声で読み上げさせることもできます。
紙の文書を読むことに困難のあるディスレクシアの方などに便利です。

○
iPadOS 17.0 

以降

121 漢字読み方手書き
検索辞典

無料

漢字の読み方や熟語の読み方を、手書きで検索することができます。
約9,400の漢字読み方、約18万の熟語の読み方を収録。全ての機能を無
料で利用可能です。
漢字の読み方、熟語の読み方が分かる無料の漢字辞典アプリです。

○
iPadOS 15.0 

以降

122 スマート国語辞典 無料

簡単な言葉を用いて説明し、また必要に応じて典型的で理解の助けとなる
用例を掲載。
入力途中でも瞬時に候補の見出し語が一覧表示され、目的の言葉を素早く
探し出すことが可能です。
読み方が分からない言葉を手書き入力で調べることや、さらに詳しく調べ
たい時にボタンひとつでウェブ検索もできます。

○
iPadOS 16.6 

以降

123 ふりがな
無料

（アプリ内課金有）

日本語文上の漢字にフリガナを自動で振るアプリケーションです。
インターネットに接続してなくてもフリガナを振ることが可能です。
クリップボード上の日本語文章にも、自動でフリガナを振ります。
Safari等のアプリ上でテキストを選択して、アクションボタンで「ふりが
な」のアイコンを押せば、直接ふりがな付きテキストを表示することがで
きます。
縦書き、横書きの両方を表示をサポートしています。
フリガナ付きの文章をPDF等にエキスポートすることも可能です。

○
iPadOS 16.0 

以降

124 Furigana
無料

（アプリ内課金有）

日本語文上の漢字にフリガナを自動で振るアプリです。
インターネットに接続してなくてもフリガナを振ることが可能です。
クリップボード上の日本語文章にも、自動でフリガナを振ります。
Safari等のアプリ上でテキストをコピーして、「貼り付け」のアイコンを
押せば、直接ふりがな付きテキストを表示することができます。
カメラで撮影した文章や、アルバムに保存した文章も対応。
手書き文字も対応します。

〇
iPadOS 17.2以

降

125 ふりがな PDF 無料

PDF形式の文書の漢字にフリガナを自動で振るアプリケーションです。
（元のPDFファイルのレイアウト情報が利用できる場合のみ）
フリガナの大きさや位置を調整することができます。また、フリガナを
振った文書を出力し、他のアプリケーションやebookリーダーで開くこと
ができます。全てオフラインで動き、データが端末外に出ることはありま
せん。インターネット接続も、アカウントもログインも不要です。

〇
iPadOS 16.0以

降

126 SnapType 無料

PDFデータや写真データにテキスト文字やフリーハンドによる手書き文字
を書き込むことができるアプリです。このアプリを使えば、鉛筆等の筆記
具で書くことに困難さのある子どもたち（書字障害や肢体不自由など）
が、教科学習で配布されるワークシートやテストに書き込みやすくなりま
す。

iOS 14.0
以降

iPadOS 14.0以
降

127 縦書き文字入れ「文字
入れくん」

無料
写真に縦書きや横書きで文字入れできるアプリです。
ルビを入れることもでき、フォントの種類も豊富です。

○
iPadOS 11.0 

以降

■読書（文書の読み）支援系
価格 詳細 iPhone iPad

128 MyBook Mobile
無料

（有料版250円/月）

このアプリは視覚障がい者支援として、Webコンテンツを音声で聞き取
りやすい表示が可能なサービスを提供するアプリです。
サピエ図書館から図書をダウンロード、再生することができます。
難しい操作は一切ありません。
視覚障がいのある方や視力の弱くなった高齢者の方にも気軽にお使いいた
だけます。
VoiceOver対応。
サピエ図書館の機能を利用するには、有料版が必要となります。

iOS 12.1
以降

129 ボイスオブデイジー5 3,000

デイジー図書を耳で聴いて読書をするためのアプリです。
デイジー図書に録音された音声データが含まれている場合にはその音声を
再生します。一方、音声データが含まれていない場合には、代わりに本文
のテキストを合成音声で読み上げます。再生時には音声の再生スピードを
変更したり、音の高さを変更できます。
本文の情報を画面に表示し、読み上げている箇所をハイライトさせながら
読み進めます。文字の色、背景色、ハイライト色などは自由に変更できま
す。また、画面の文字サイズについても自由に変更できます。

○
iPadOS 15.0 

以降

130 UDブラウザ 無料

ロービジョン（弱視）者の見やすさや使いやすさを考慮して作成した教科
書や教材等の書籍を閲覧（ブラウズ）するためのアプリです。
PDFとHTMLを切り替えて利用できるハイブリッド型ブラウザで、メ
ニューや文字選択等を見やすくしてありますし、キーボードからの操作や
リフロー拡大も出来るようになっています。

○
iPadOS 14.0 

以降

131 いーリーダー 4,000

読むことに困難のある子供を支援する特別支援教育向けデイジー図書再生
アプリです。
ハイライトされたテキストと音声が同期して再生されます。
主な機能として、緑色のハイライトを読み上げ。「ピッタリ改行」機能で
拡大しても読みやすい。縦書き図書の横書き表示に対応。読みやすい背景
色を選択可能。背景色とハイライトの組み合わせ選択可能。

iPadOS 11.0 
以降

132
「のじぎく」

シンプル デイジープレイ
ヤー

（ｽｲｯﾁﾓｰﾄﾞあり）

無料

マルチメディアデイジー図書を再生するアプリです。
タッチパネルの特性を活かした操作性と、シンプルな機能性が特色。
VoiceOverや、"さらに大きな文字"、スイッチコントロールなど、iOSの
アクセシビリティ機能に対応しています。
独自のスイッチ操作機能があります。

○
iPadOS 8.2 以

降

アプリ名

https://apps.apple.com/jp/app/microsoft-office-lens-pdf-scan/id975925059
https://apps.apple.com/jp/app/microsoft-office-lens-pdf-scan/id975925059
https://apps.apple.com/jp/app/%E6%BC%A2%E5%AD%97%E8%AA%AD%E3%81%BF%E6%96%B9%E6%89%8B%E6%9B%B8%E3%81%8D%E6%A4%9C%E7%B4%A2%E8%BE%9E%E5%85%B8%3e/id1253277734
https://apps.apple.com/jp/app/%E6%BC%A2%E5%AD%97%E8%AA%AD%E3%81%BF%E6%96%B9%E6%89%8B%E6%9B%B8%E3%81%8D%E6%A4%9C%E7%B4%A2%E8%BE%9E%E5%85%B8%3e/id1253277734
https://apps.apple.com/jp/app/%E6%96%B0%E3%81%97%E3%81%84%E5%9B%BD%E8%AA%9E%E8%BE%9E%E5%85%B8/id1513310055
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%81%B5%E3%82%8A%E3%81%8C%E3%81%AA/id924351286
https://apps.apple.com/jp/app/furigana/id1149116590
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%81%B5%E3%82%8A%E3%81%8C%E3%81%AA-pdf/id1516570722
https://apps.apple.com/jp/app/snaptype/id1124115982
https://apps.apple.com/jp/app/%E7%B8%A6%E6%9B%B8%E3%81%8D%E6%96%87%E5%AD%97%E5%85%A5%E3%82%8C-%E6%96%87%E5%AD%97%E5%85%A5%E3%82%8C%E3%81%8F%E3%82%93/id1328029566
https://apps.apple.com/jp/app/%E7%B8%A6%E6%9B%B8%E3%81%8D%E6%96%87%E5%AD%97%E5%85%A5%E3%82%8C-%E6%96%87%E5%AD%97%E5%85%A5%E3%82%8C%E3%81%8F%E3%82%93/id1328029566
https://apps.apple.com/jp/app/mybook-mobile/id1457306466
https://itunes.apple.com/jp/app/%E3%83%9C%E3%82%A4%E3%82%B9-%E3%82%AA%E3%83%96-%E3%83%87%E3%82%A4%E3%82%B8%E3%83%BC-5/id1401723604?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/udburauza/id986238350?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/irida/id1023283265?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/nojigiku-shinpuru-deijipureiya/id1159185461
https://apps.apple.com/jp/app/nojigiku-shinpuru-deijipureiya/id1159185461
https://apps.apple.com/jp/app/nojigiku-shinpuru-deijipureiya/id1159185461
https://apps.apple.com/jp/app/nojigiku-shinpuru-deijipureiya/id1159185461


133
「ひなぎく」

〜簡単にマルチメディア
デイジーができるんで

す！〜

無料

マルチメディアデイジー図書を作成するアプリです。
テキストに画像や動画を入れて録音ができます。
スイッチコントロールに対応しています。
このアプリにはデイジー再生機能はありませんので、デイジー再生アプリ
「のじぎく」（無料）をご利用ください。

○
iPadOS 8.1 以

降

134 Voice Dream Reader
無料

(アプリ内課金ありﾟ）

テキストをハイライトしながら読み上げるアプリです。
テキストファイルだけでなく、WordやPDF・HTMLファイルなどから、
文字だけを抜き出して読み上げることができます。
文字のフォントやサイズ、文字色や文書の背景色、そして読み上げの速さ
を変更できます。

○
iPadOS 14.0 

以降

135 Kindle 電子書籍リー
ダー

無料

Kindle ストアで扱っている本やコミックが読めるアプリです。
VoiceOver(音声読上げ機能)をONにすれば、音声で読み上げます。
・二本指で下にスワイプすると読み上げ開始（ページも自動で変わる
・二本指で画面をタップすると、一時停止、再生

○
iPadOS 15.0 

以降

136 Apple Books 無料

本をダウンロードして読書を楽しめるアプリです。
Apple Booksで、最新のベストセラーやお気に入りの名作を24時間いつ
でもダウンロードできます。本棚に表示されるライブラリの中から読みた
い本をタップして開いてから、スワイプやタップでページをめくったり、
お気に入りの一節をブックマークしたりそれらにメモを追加したりできま
す。

○
iPadOS 10.0 

以降

137 Amazonオーディオブック 
- オーディブル

無料
(アプリ内課金あり）

書籍の読み聞かせアプリです。
プロのナレーターや著名人が朗読する本（ボイスブック ）が聴けます。
人気作家のベストセラーや、世界各国からセレクトした40万以上のタイ
トルがラインアップ。
書籍を事前にダウンロードするので、オフラインでも楽しめます。
再生速度を変更可能。ブックマークや巻き戻し・早送りのスピード設定な
どがあります。

○
iPadOS 17.0 

以降

138 i読書 - 青空文庫リー
ダー

無料
(アプリ内課金あり）

シンプルな青空文庫リーダーアプリです。
作者名別、作品名別の一覧から青空文庫作品をダウンロードし、
iPhone/iPadに保存して読むことができます。
フォント、1行あたりの文字数、行間、左右・上下余白、背景色、文字
色、画面の明るさ、ページめくり効果などの設定があります。
広告削除の有料版は120円です。

○
iPadOS 7.0 以

降

139 青空朗読 無料

小説や童話、随筆などの朗読作品を無料で聴くことができるアプリです。
作品のダウンロードが終わると、自動的に朗読が始まります。朗読の途中
で止めても、次回そこから再開することができます。
オフライン再生も可能です。
作者検索、作品の時間検索、キーワード検索で作品を探すことができま
す。

○
iPadOS 12.0 

以降

140 豊平文庫Lite 無料

豊平(ほうへい)文庫の表示と使いごこちを試すことができる無料アプリで
す。
製品版との違いは、広告を表示。対応作品数が若干少ない。広告を表示す
るためにインターネットに接続することです。

iOS 7.1 
以降

141 i文庫HD 1,100

iPadで小説や書類、漫画などを快適に読むためのアプリです。
まるで紙の本を読んでいるかのようなインターフェイスにより、リアルで
快適な読書を楽しめます。iPadで文学作品を楽しみたい方・PDFの書類
や資料を読みたい方・電子化した書籍を読みたい方にお勧めです。

iPadOS 11.0 
以降

142 i文庫S 500

iPhoneで小説や書類、漫画などを楽しむためのアプリです。
実際の書籍に倣ったレイアウトと軽快な動作により、手のひらで快適な読
書を楽しめます。
iPhoneで文学作品を楽しみたい方、PDFの書類や資料を読みたい方、電
子化した書籍を読みたい方にお勧めです。

iOS 11.0 
以降

143 ComicGlass
[コミックリーダ]

500
（アプリ内課金300）

コミックを閲覧するためのアプリです。
 スキャン（自炊）した漫画や雑誌を快適に読むことができます。
データはPCやMac、オンラインストレージから簡単に転送できます。
自動ページめくり、また音声でのページめくりも可能です。

○
iPadOS 15.6 

以降

■記録（記憶）支援系
価格 詳細 iPhone iPad

144 高次脳機能バランサー 
for iPad

3,600

現場での豊富な経験と研究を反映した高次脳機能トレーニングアプリで
す。
手軽なトレーニングで、人間が日常生活を円滑に過ごすための多様な脳の
働きを総合的に維持・改善できるように開発されています。
厳選された29のプログラム、認知機能の測定と記録・分析、豊富なト
レーニングメニューがあります。

iPadOS 8.0 以
降

145  Recoco
（ボイスメモ）

無料
聞き返しやすさを重視したボイスメモアプリです。
自動文字起こし機能・手動タグ付け機能がついています。

○
iPadOS 10.0 

以降

146 MemoryAid
無料版

無料

写真撮影と音声録音をカレンダーに保存するアプリです。
・撮影または録音した日付と時刻が自動でカレンダーに表示されます。
・あらかじめ設定されているフォルダに自動分類されます。
・記録された写真や音声データはメールで他の人へ送信できます。
（無料版は、写真及び音声情報の最大登録可能数等に制限有り）

○
iPadOS 12.0 

以降

147
こころく

～心の録音～
無料版

無料

気持ちを顔の表情シンボルと音声録音で表わしてカレンダーに保存するア
プリです。
・今の気持ちと一緒に言葉も録音して、残したい人に推奨
・記録は操作するボタンが大きく操作が簡単
・カレンダーは、その日に録音した内容の再生や詳細情報の確認が可能
・オープニングは自分が好きな動画・画像に設定可能
（無償版は、最大登録容量や気持ちの記録等に制限有り）

○
iPadOS 12.0 

以降

アプリ名

https://apps.apple.com/jp/app/hinagiku-jian-dannimaruchimediadeijigadekirundesu/id1124643029
https://apps.apple.com/jp/app/hinagiku-jian-dannimaruchimediadeijigadekirundesu/id1124643029
https://apps.apple.com/jp/app/hinagiku-jian-dannimaruchimediadeijigadekirundesu/id1124643029
https://apps.apple.com/jp/app/hinagiku-jian-dannimaruchimediadeijigadekirundesu/id1124643029
https://itunes.apple.com/jp/app/voice-dream-reader-text-to/id496177674
https://itunes.apple.com/jp/app/kindle/id302584613?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/kindle/id302584613?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/ibooks/id364709193
https://apps.apple.com/jp/app/amazon%E3%82%AA%E3%83%BC%E3%83%87%E3%82%A3%E3%82%AA%E3%83%96%E3%83%83%E3%82%AF-%E3%82%AA%E3%83%BC%E3%83%87%E3%82%A3%E3%83%96%E3%83%AB/id379693831
https://apps.apple.com/jp/app/amazon%E3%82%AA%E3%83%BC%E3%83%87%E3%82%A3%E3%82%AA%E3%83%96%E3%83%83%E3%82%AF-%E3%82%AA%E3%83%BC%E3%83%87%E3%82%A3%E3%83%96%E3%83%AB/id379693831
https://apps.apple.com/jp/app/i%E8%AA%AD%E6%9B%B8-%E9%9D%92%E7%A9%BA%E6%96%87%E5%BA%AB%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%80%E3%83%BC/id534970999
https://apps.apple.com/jp/app/i%E8%AA%AD%E6%9B%B8-%E9%9D%92%E7%A9%BA%E6%96%87%E5%BA%AB%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%80%E3%83%BC/id534970999
https://apps.apple.com/jp/app/%E9%9D%92%E7%A9%BA%E6%9C%97%E8%AA%AD/id1485087237
https://itunes.apple.com/jp/app/li-ping-wen-ku-wu-chang-ban/id327696329
https://itunes.apple.com/jp/app/i-wen-kuhd/id369111608
https://apps.apple.com/jp/app/i%E6%96%87%E5%BA%ABs/id418102178
https://itunes.apple.com/jp/app/comicglass-komikkurida/id363992049?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/comicglass-komikkurida/id363992049?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/id743621918
https://apps.apple.com/jp/app/id743621918
https://itunes.apple.com/jp/app/recoco/id1183772977?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/recoco/id1183772977?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/memoryaid-wu-liao-ban/id797404266?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/memoryaid-wu-liao-ban/id797404266?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/kokoroku-xinno-lu-yin-wu-liao/id783254973?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/kokoroku-xinno-lu-yin-wu-liao/id783254973?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/kokoroku-xinno-lu-yin-wu-liao/id783254973?mt=8


148 簡単に時間とメモ記録ア
プリ

無料

簡単に時間とメモを保存できるアプリです。
「記録」ボタンを押すだけで、自動で押した時間とメモを記録できます
（メモはあとで追加することも可能）。自動でカレンダーにも登録されま
す。時間の使い方を管理したり、仕事や食事、一日の行動などを記録する
などのシーンで役立ちます。

iOS 13.0 
以降

149 足あとトラッカー 無料

自分の行動履歴を保存することができるアプリです。
・1日ごとに保存されるので、後から見返すこともできます。
・何時にそこにいたのかも保存されます。
＊取得した位置情報は、あなたしか見ることができません。

iOS 13.6
以降

■言語訓練系
価格 詳細 iPhone iPad

150  ActVoice Smart
（言語訓練）

無料

失語症者等言語障害のある方への言語訓練を目的とした多機能言語訓練ア
プリです。
言語聴覚士による対面した失語症者への呼称訓練等の言語訓練場面や、自
習場面で役に立ちます。名詞カードの他に、環境音カードや歌カードが使
用できます。

iPadOS 8.0 以
降

151
言語訓練

[単語の想起]
（言語訓練）

無料

表示された絵を表す単語を入力し、単語の想起向上を訓練するアプリで
す。
表示された絵を表す単語を想起して文字入力すると、正誤および正解例が
文字と音声で返されます。入力しなくても正答が確認できます。ヒントと
して最初の文字が表示されます。失語症の言語療法の一つとして、または
ことばのトレーニングとして活用できます。

○
iPadOS 13.6以

降

152
言語訓練

[単語の読解]
（言語訓練）

無料

文字単語と６枚の絵とのマッチングをおこない、単語の読解力向上を訓練
するアプリです。
表示された文字単語(漢字またはかな)を表す絵を選ぶと、正誤が表示され
ます。誤答の時は正答が表示されるとともに、音声でもその単語を聞くこ
とができます。失語症の言語療法の一つとして、またはことばのトレーニ
ングとして活用できます。

○
iPadOS 13.2 

以降

■画面簡単操作系
価格 詳細 iPhone iPad

153 カンタン！アプリSV（シ
ニア向け）

無料
(永久使用権600）

スマホの基本的な機能をわかり易く使えるようにしたアプリです。
 「電話」「連絡先」「メモ帳」「写真」「短縮ボタン」など、基本的な
操作を大きいボタンや大きい文字で構成しています。
タッチパネルのボタン操作も、バイブレーションと拡大アニメーションで
反応がわかり易く、誤操作が起こりにくくなっています。

○
iOS 11.0 

以降

154 カンタン！アプリLV（視
覚障害者向け）

無料
（永久使用権600）

「連絡先」「News」「現在地」「ツール」の文字を見やすくしたアプリ
です。
背景色を黒字、文字を白系にした配色、大きいボタンや大きい文字などを
特別に施しています。
バイブレーター設定あり。「音声コード」（Uni-voice）に対応。

○
iOS 12.0 

以降

155 ショートカット 無料

 1回タップするかSiriに一言伝えるだけで、複数の処理をすばやく実行で
きるアプリです。
よく使うアプリの複数の操作をまとめた独自のショートカットを作成可
能。300種類以上のアクションを用意。連絡先、カレンダー、マップ、
ミュージック、写真、カメラ、リマインダー、Safariなど、普段よく使う
多数のアプリのほか、Siriショートカットに対応したすべてのアプリで機
能します。

○
iPadOS 12.0 

以降

■リモコン系
価格 詳細 iPhone iPad

156
iRemocon

（家電コントロー
ラー）

無料

ネットワーク型学習リモコン「iRemocon」用のアプリケーションです。
iRemoconに家電のリモコン信号を学習させることで、自宅や外出先から
iPhoneで様々な家電をコントロール!。また、製品サイトから「UIデザイ
ナー」を利用し、ドラッグ&ドロップでリモコン画面を簡単に作成できま
す。
iRemoconWiFiに統合。

○
iPadOS 7.0 以

降

157
iRemocon2

（家電コントロー
ラー）

無料
（アプリ内課金30日

370）

ネットワーク型学習リモコン「iRemocon」用のアプリケーションです。
iRemoconに家電のリモコン信号を学習させることで、自宅や外出先から
iPhoneで様々な家電をコントロール!。また、製品サイトから「UIデザイ
ナー」を利用し、ドラッグ&ドロップでリモコン画面を簡単に作成できま
す。iRemoconに追加された、音声制御機能等の新機能は有料となりま
す。
iRemoconWiFiに統合。

○
iPadOS 7.0 以

降

158
スマート家電コントロー

ラー
（家電

コントローラ）

無料

ラトックシステムズ（株）のスマート家電リモコン「RS-WFIREX4」
「RS-WFIREX3」「REX-WFIREX1/REX-WFIREX2」本体と通信し
て、各種家電製品をリモート操作するスマート家電コントローラです。
本体をWi-Fiルーターに接続し、スマートフォンやタブレットからWi-Fiで
送られてきたリモコン信号を赤外線に変換して出力します。

○
iPadOS 12.0 

以降

159 リモコンエール
無料

リモコン信号発信ユニット「RS-BTIREX3（販売元:アクセスエール）」
と組み合わせて利用するテレビリモコンで、手の不自由な方が身体に合わ
せた様々な入力スイッチを使ってテレビの基本的な操作ができます。

iOS 14.0以降
iPadOS 14.0以

降

■交通関係
価格 詳細 iPhone iPad

160 DiDi(ディディ)
タクシー配車アプリ

無料

タクシーがすぐ呼べる配車アプリです。
アプリに目的地と乗車地点を入力するだけで、約5分でタクシーが迎えに
来ます。（2020年2月の平均時間）
・タクシーの到着時間と現在地がリアルタイムでわかります。
・目的地や最適なルートがドライバーに自動連携されます。
・キャッシュレス対応です。
・ポイントが貯まります。

iOS 12.2 
以降

アプリ名

アプリ名

アプリ名

アプリ名

https://apps.apple.com/jp/app/%E7%B0%A1%E5%8D%98%E3%81%AB%E6%99%82%E9%96%93%E3%81%A8%E3%83%A1%E3%83%A2%E8%A8%98%E9%8C%B2%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1441181957
https://apps.apple.com/jp/app/%E7%B0%A1%E5%8D%98%E3%81%AB%E6%99%82%E9%96%93%E3%81%A8%E3%83%A1%E3%83%A2%E8%A8%98%E9%8C%B2%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1441181957
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%B6%B3%E3%81%82%E3%81%A8%E3%83%88%E3%83%A9%E3%83%83%E3%82%AB%E3%83%BC/id1506919876
https://itunes.apple.com/jp/app/actvoice-smart/id1188615650?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/actvoice-smart/id1188615650?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%A8%80%E8%AA%9E%E8%A8%93%E7%B7%B4-%E5%8D%98%E8%AA%9E%E3%81%AE%E6%83%B3%E8%B5%B7/id1535422053
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%A8%80%E8%AA%9E%E8%A8%93%E7%B7%B4-%E5%8D%98%E8%AA%9E%E3%81%AE%E6%83%B3%E8%B5%B7/id1535422053
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%A8%80%E8%AA%9E%E8%A8%93%E7%B7%B4-%E5%8D%98%E8%AA%9E%E3%81%AE%E6%83%B3%E8%B5%B7/id1535422053
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%A8%80%E8%AA%9E%E8%A8%93%E7%B7%B4-%E5%8D%98%E8%AA%9E%E3%81%AE%E8%AA%AD%E8%A7%A3/id1537110877
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%A8%80%E8%AA%9E%E8%A8%93%E7%B7%B4-%E5%8D%98%E8%AA%9E%E3%81%AE%E8%AA%AD%E8%A7%A3/id1537110877
https://apps.apple.com/jp/app/%E8%A8%80%E8%AA%9E%E8%A8%93%E7%B7%B4-%E5%8D%98%E8%AA%9E%E3%81%AE%E8%AA%AD%E8%A7%A3/id1537110877
https://itunes.apple.com/jp/app/rakurakuapurisv-shinia-xiangke/id1045366359?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/rakurakuapurisv-shinia-xiangke/id1045366359?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/rakurakuapurilv-shi-jue-zhanggai/id1039738770?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/rakurakuapurilv-shi-jue-zhanggai/id1039738770?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/id915249334?ign-mpt=uo%3D4
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E5%AE%B6%E9%9B%BB%E3%82%B3%E3%83%B3%E3%83%88%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%A9/id1063944197
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E5%AE%B6%E9%9B%BB%E3%82%B3%E3%83%B3%E3%83%88%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%A9/id1063944197
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E5%AE%B6%E9%9B%BB%E3%82%B3%E3%83%B3%E3%83%88%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%A9/id1063944197
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E5%AE%B6%E9%9B%BB%E3%82%B3%E3%83%B3%E3%83%88%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%A9/id1063944197
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%AA%E3%83%A2%E3%82%B3%E3%83%B3%E3%82%A8%E3%83%BC%E3%83%AB/id6462195257?l=en-US
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%AA%E3%83%A2%E3%82%B3%E3%83%B3%E3%82%A8%E3%83%BC%E3%83%AB/id6462195257?l=en-US
https://apps.apple.com/jp/app/didi-%E3%83%87%E3%82%A3%E3%83%87%E3%82%A3-%E3%82%BF%E3%82%AF%E3%82%B7%E3%83%BC%E3%81%8C%E3%81%99%E3%81%90%E5%91%BC%E3%81%B9%E3%82%8B%E9%85%8D%E8%BB%8A%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1362398401
https://apps.apple.com/jp/app/didi-%E3%83%87%E3%82%A3%E3%83%87%E3%82%A3-%E3%82%BF%E3%82%AF%E3%82%B7%E3%83%BC%E3%81%8C%E3%81%99%E3%81%90%E5%91%BC%E3%81%B9%E3%82%8B%E9%85%8D%E8%BB%8A%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1362398401


161 GOタクシー
タクシー配車アプリ

無料

旧MOVとJapanTaxiの提携車両に一括手配でき、タクシーをすぐに呼ぶ
ことができます。
・一番近くのタクシーがすぐ来て、すぐ乗れます。
・目安到着時間がわかるから、待ち時間も有効に使えます。
・アプリ決済だから、接触なしで支払い。
・希望の日時を指定しての配車が可能。

○
iPadOS 16.0 

以降

162 JR東日本アプリ 無料

JR東日本各駅（約1700駅）の構内図、時刻表、駅の施設（みどりの窓
口の有無、営業時間、バリアフリーの設備の有無、コインロッカーの有
無）の情報、エキナカ、駅ビルに関する情報などを提供するアプリです。
また、走行中の山手線に関する情報を配信（山手トレインネット）しま
す。

iOS 15.0 
以降

163
東京メトロアプリmy!アプ

リ
【公式】

無料
東京メトロの駅・路線を設定することで、運行情報や駅情報（時刻表・構
内図・周辺地図など）を調べることができる、便利な機能を搭載したアプ
リです。

○
iPadOS 12.0 

以降

＊鉄道系のアプリは、他に「東急」「京王」「西武」「小田急」「東武」「京成」「京急」「相鉄」線のアプリがあります。

■緊急時・安否確認関係
価格 詳細 iPhone iPad

164 東京都防災アプリ 無料

「あそぶ」「まなぶ」「つかう」をコンセプトに、楽しみながら防災の基
礎知識を得られるなど、災害時に役立つコンテンツを搭載した防災アプリ
です。
「東京防災」「東京くらし防災」「災害時モード」の３つのモードで楽し
く防災知識を学習でき、いざというときにも役に立つフル版と、災害情報
など重要機能をピックアップしたライト版があります。

○
iPadOS 13.0 

以降

165 電話お願い手帳 無料

耳や言葉の不自由な方が、外出先で用件や連絡先などを書いて、 近くの
人に協力をお願いする際に使用できるコミュニケーションアプリです。
アプリをインストールしておけば災害時などインターネットに接続出来な
い場合でも利用が可能です。
※地図表示など一部インターネットに接続が必要な機能があります。

○
iPadOS 15.0 

以降

166 １１０番アプリ
(警察庁）

無料

聴覚に障害のある方など、音声による１１０番通報が困難な方が、事件や
事故に遭遇したときなどに文字や画像で警察に通報するためのアプリで
す。
利用には、事前登録が必要です。

iOS 9.0 
以降

167 お元気ですか 無料

障害のある方や高齢者の方に便利なメッセージ送信アプリです。
「家にいる」「外にいる」「元気がある」「元気がない」などの８つのボ
タンを押すだけで、計８０種類の文章を自動で生成します。
あらかじめ宛先（携帯電話番号やメールアドレス）を指定しておけば、あ
とは２つのボタンを押すだけで、生成した文章をメッセージとして送るこ
とができます。
また、アラーム機能により、毎日決まった時刻に、メッセージ送信を促す
通知（お知らせ）を表示することができます。

○
iPadOS 7.0 以

降

168 フラッシュライトΩ 無料

緊急時や暗い場所で物を探す時、夜の読書など幅広く使える機能を搭載し
たライトアプリです。
ストロボやパトライトのような赤いライト、ライブで使うグロースティッ
クまで用意されています。暗い場所を照らすという目的だけでなく、遭難
時の救難信号として、あるいは場を盛り上げるためにも使える万能なアプ
リとなっています。

○
iPadOS 8.0 以

降

169 コエマモ - 防犯アプリ 無料
声で守る防犯アプリ。代理応答。フェイク通話。緊急通話・防犯ブザー。
痴漢対策　の機能あり。

iOS 13.0 
以降

iPadOS 13.0 
以降

170 デジポリス 無料

警視庁生活安全総務課が東京都内の犯罪発生情報や防犯情報をお届けする
防犯アプリです。マイエリアを設定すると、設定した地域の犯罪発生状況
がトップ画面に表示されます。地図情報では、コメントをつけてSNSや
メールなどでご家族やお友だちと共有することもできます

iOS 10.1以
降

iPadOS 10.1以
降

■新聞・ラジオなどメディア系
価格 詳細 iPhone iPad

171 NHKプラス 無料

地上波放送番組（総合テレビとEテレ）を放送と同時に視聴できる動画配
信アプリです。
字幕に対応しています。追いかけ再生や、見逃し番組配信機能もあり。
＊利用に際し、事前に利用登録（無料）が必要となります。詳しくは
NHKのウェブサイトをご覧ください。

○
iPadOS 12.0 

以降

172 わかりやすい ニュース 無料

話題のニュースをわかりやすい言葉で伝えるアプリです。毎週日曜日に更
新。
・ニュースは「国内」「海外」「障害」「解説」の４つのカテゴリから読
むことができます。
・記事ごとに人が読み上げた音声がついています。
・余計な機能は一切ありません。広告もありません。操作が簡単なので、
手軽にすぐニュースを読むことができます。

○
iPadOS 10.0 

以降

アプリ名

アプリ名

https://apps.apple.com/jp/app/go-%E3%82%BF%E3%82%AF%E3%82%B7%E3%83%BC%E3%81%8C%E5%91%BC%E3%81%B9%E3%82%8B%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA-%E6%97%A7mov-japantaxi/id1254341709
https://apps.apple.com/jp/app/go-%E3%82%BF%E3%82%AF%E3%82%B7%E3%83%BC%E3%81%8C%E5%91%BC%E3%81%B9%E3%82%8B%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA-%E6%97%A7mov-japantaxi/id1254341709
https://itunes.apple.com/us/app/jr-dong-ri-benapuri/id820004378?l=ja&ls=1&mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E3%83%A1%E3%83%88%E3%83%AD%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA-%E5%85%AC%E5%BC%8F-%E9%9B%BB%E8%BB%8A%E9%81%8B%E8%A1%8C%E6%83%85%E5%A0%B1%E3%82%84%E4%B9%97%E6%8F%9B%E6%A1%88%E5%86%85-%E9%81%85%E5%BB%B6%E6%83%85%E5%A0%B1/id439646577
https://apps.apple.com/jp/app/%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E3%83%A1%E3%83%88%E3%83%AD%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA-%E5%85%AC%E5%BC%8F-%E9%9B%BB%E8%BB%8A%E9%81%8B%E8%A1%8C%E6%83%85%E5%A0%B1%E3%82%84%E4%B9%97%E6%8F%9B%E6%A1%88%E5%86%85-%E9%81%85%E5%BB%B6%E6%83%85%E5%A0%B1/id439646577
https://apps.apple.com/jp/app/%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E3%83%A1%E3%83%88%E3%83%AD%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA-%E5%85%AC%E5%BC%8F-%E9%9B%BB%E8%BB%8A%E9%81%8B%E8%A1%8C%E6%83%85%E5%A0%B1%E3%82%84%E4%B9%97%E6%8F%9B%E6%A1%88%E5%86%85-%E9%81%85%E5%BB%B6%E6%83%85%E5%A0%B1/id439646577
https://itunes.apple.com/jp/app/%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E9%98%B2%E7%81%BD%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1290558619?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/apple-store/id1191291664
https://apps.apple.com/jp/app/%EF%BC%91%EF%BC%91%EF%BC%90%E7%95%AA%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1486289409
https://apps.apple.com/jp/app/%EF%BC%91%EF%BC%91%EF%BC%90%E7%95%AA%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1486289409
https://itunes.apple.com/jp/app/are-you-ok/id569772749
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%95%E3%83%A9%E3%83%83%E3%82%B7%E3%83%A5%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%88-%CF%89/id344352798
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%B3%E3%82%A8%E3%83%9E%E3%83%A2-%E9%98%B2%E7%8A%AF%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id6566182778
https://apps.apple.com/jp/app/digi-police/id1079669000
https://apps.apple.com/jp/app/nhk%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%B9/id1497264915
https://apps.apple.com/jp/app/id1517290388?mt=8


173 NHKネットラジオ　らじる
らじる

無料

インターネットでNHKのラジオ放送を聴くことができるアプリです。
ラジオ第1・ラジオ第2・NHK-FMを選んでタップするだけの簡単な操作
で、ラジオ放送をライブストリーミングで楽しむことができます。また、
「聴き逃し」対象番組は、放送された音声を後から聴くことができます。

○
iPadOS 12.0 

以降

174 radikker 無料

「radiko」「らじるらじる」といったIPサイマル放送とtwitterを同時に
楽しむことのできるアプリです。
同じ放送局を聞いている他のリスナーと番組についてつぶやき合うことが
できます。

iOS 11.0 
以降

175 radiko.jp 無料

今いるエリアで放送しているラジオ番組を聴くことができるアプリです。
・過去1週間以内に放送された番組が聴ける ”タイムフリー機能”
・日本全国のラジオ番組が聴き放題 ”エリアフリー機能”
などがあります。

iOS 13.0 
以降

176 ニュースパス 無料

登録不要ですぐに使えるニュースアプリです。
かんたん操作で話題のニュースをチェックできます。
スポーツ、エンタメから国内、経済、ITなど充実のニュースカテゴリで自
分に必要なニュースをまとめ読みできます。

iOS 15.0 
以降

■学習（手話・点字等）

価格 詳細 iPhone iPad

177 札算（ふださん） 無料
字を書くことが苦手な人のための筆算お手伝いアプリです。数字カードを
ドラッグすることで、筆算の練習ができます。
解答は判定されません、あくまで解いた過程を残すノートの代わりです。

iOS 13.0 
以降

178 点字を学ぼう！ 無料

点字を学習するアプリです。
ランダムクイズ（ランダムに表示される文字の点字を入力する）、タイム
アタック（決められた時間内で何問正解できるかを競う）、学習モード
（選択した文字ごとに正解の点字を確認しながら点字パターンを学習）、
早見表（点字のパターンを一括して確認）を通して学習します。

〇
iPadOS 13.0 

以降

179 ゆびてんじ 無料

ゆびてんじは、点字タイプライタのように、点字の入力を行いながら点字
を学習する為のアプリです。６個のボタンを押すことで、点字の入力が行
えます。スペース、改行の入力も可能となっています。入力した点字が何
の文字であったのかを、音声で出力することもできます。入力し終わった
文章の点字のイメージを作成し、カメラロールに保存して後から確認する
ことができます。凸面、凹面両方のイメージを出力することが可能です。

○
iPadOS 5.1.1 

以降

180 手話ステーション Lite 無料
指文字を完全収録し、無料で習得することができるアプリです。
また 手話入門用に、厳選した約250語を、楽しく見やすいアニメーショ
ン動画で収録しています。

iOS 11.0 
以降

181 手話ステーション 800
アニメーション動画で日本語対応手話の基本を身につけられるアプリで
す。

iOS 11.0 
以降

182 ゲームで学べる
手話辞典

無料
(アプリ内課金3ﾀｲﾌﾟ）

ゲームで学べる手話辞典は、実際の人の動きで作られた豊富な辞典と楽し
いゲーム機能で、手話を分かりやすく楽しみながら学べるアプリです。

○
iPadOS 13.0 

以降

アプリ名

https://itunes.apple.com/jp/app/nhknettorajio-rajirurajiru/id473937342?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/nhknettorajio-rajirurajiru/id473937342?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/radikker/id382548779?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/radiko.jp/id370515585?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%B9%E3%83%91%E3%82%B9-%E3%81%8B%E3%82%93%E3%81%9F%E3%82%93%E6%93%8D%E4%BD%9C%E3%81%A7%E5%BF%85%E8%A6%81%E3%81%AA%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%B9%E3%81%8C%E3%81%99%E3%81%90%E8%AA%AD%E3%82%81%E3%82%8B%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%B9%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1106788059?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/%E6%9C%AD%E7%AE%97/id1513398646
https://apps.apple.com/jp/app/%E7%82%B9%E5%AD%97%E3%82%92%E5%AD%A6%E3%81%BC%E3%81%86-%E3%82%AF%E3%82%A4%E3%82%BA%E3%81%A7%E5%AD%A6%E3%81%B9%E3%82%8B%E7%82%B9%E5%AD%97%E5%AD%A6%E7%BF%92%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA/id1502794153
https://itunes.apple.com/jp/app/yubitenji/id689628438?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/shou-huasuteshon-lite/id409557236
http://itunes.apple.com/jp/app/id398973996?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/gemude-xueberu-shou-hua-ci/id779515889?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/gemude-xueberu-shou-hua-ci/id779515889?mt=8


■ちょっと便利
価格 詳細 iPhone iPad

183 monoca 2
無料

（アプリ内課金有）

あふれるモノの中から、必要なモノと好きなモノを管理するアプリです。
モノの登録はカテゴリ画面から「モノを追加」ボタンを１タップするだ
け。
モノを分類するカテゴリとサブカテゴリは、好みの名称を設定できます。
項目のカスタマイズ、データのクラウド保存、グループ共有などの機能が
あります。100件登録可能。登録制限なし等のフルバージョンは980円
です。

○
iPadOS 15.5 

以降

184
パスワード管理 accoca 
~ 快適な暮らしをサポー

ト

無料
（アプリ内課金有）

あらゆるID・パスワード（SNS、オンラインショッピング、銀行、クレ
ジットカード、メールなど）を管理するアプリです。主な機能は、
Touch ID+Face ID対応。IDやアカウントをボタンで簡単コピペ。ボタン
1つでWebページへ楽々アクセス。オリジナルカテゴリの作成。カテゴリ
ごとに項目のカスタマイズが可能。ソート表示（名前・更新日）。バック
アップ機能。データはAES256で暗号化。シンプルで使いやすく工夫さ
れています。登録制限なし等のフルバージョンは980円です。

○
iPadOS 15.0 

以降

185
デスクトップ時計 - アナ
ログ時計ロック画面時間

ウィジェット

無料
(アプリ内課金有）

画面全体に表示されるアナログ時計です。
さまざまな時計のスタイルを利用でき、アラームの設定もできます。声で
時間を伝えてくれます。

○ iOS 12.0 以降

186 頭痛ーる
無料

(アプリ内課金有）

気圧予報をもとに体調管理や薬の記録ができるアプリです。
以下の機能があります。
・頭痛予測：気圧グラフとプッシュ通知で頭痛を予測
・全国マップ：全国主要都市の気圧予報と天気予報をチェック
・痛み＆くすり記録：痛みの発生とくすりの服用をかんたんに記録
・痛みノート：記録一覧表示で傾向をチェック

iOS 14.0 
以降

187 「読めてる？」読み書き
障害をチェック

無料

「読めてる？」は、発達性ディスレクシア（読み書き障害）の傾向がある
かを簡単にチェックするアプリです。
専門家が監修した小学生が対象のアプリです。
また、ディスレクシアの基本情報を知ることができます。
ディスレクシアといっても様々な症状があり、特に【読み】に焦点をあ
て、チェックします。
ディスレクシアの傾向があるかを知る目安の一部となる、「言葉をまとま
りとして読む力」と「意味を結びつけて読む力」を確認できます。

○
iPadOS 12.0 

以降

188 発達障害簡易チェッカー 無料

一般社団法人発達障害支援アドバイザー協会が監修する、発達障害の特性
があるかを簡易チェックできるアプリです。
発達障害といってもさまざまな種類・症状がありますが、このアプリでは
特に自閉症スペクトラムに焦点をあて、 症状をお持ちの方を支援する際
にヒントとなるビデオの用意があります。
発達障害の範疇について疑問を持った時、相談に乗れる認定講師リスト等
も掲載しています。

○
iPadOS 9.0 以

降

189
COCOLOLO-カメラでス
トレスチェック&AIキモチ

予報-
無料

スマホカメラに約30秒間、指先を当てて、皮ふの色変化から心拍のゆら
ぎを検出し、 8タイプのキモチ（ストレス・リラックスの傾向、お疲れ具
合等）を簡単に「見える化」するアプリです。

iOS 10.3 
以降

190 おもてなしガイド 無料

日本語音声アナウンスを、年齢や国籍、障害の有無などにかかわらず、利
用する方に適した形で届けるアプリです。
「おもてなしガイド」に対応した日本語音声アナウンスをこのアプリに聞
かせると、耳が聞こえにくい方に対しては、音声の情報をテキストにて表
示。日本語がわからない外国人の方へは、外国語でのテキスト表示を行い
ます。

iOS 11.0 
以降

191 VoiceTra 無料
話しかけると外国語に翻訳してくれる音声翻訳アプリです。
31言語に対応し、ダウンロード、利用もすべて無料です。
見やすい画面で操作も簡単、翻訳結果が正しいかどうかも確認できます。

○
iPadOS 16.0 

以降

192 タウンWiFi by GMO
WiFi自動接続アプ リ 

無料

タウンWiFiは、携帯の通信量を削減し、通信制限にかからないようにする
アプリです。
アプリ内からWiFiを追加することで、そのWiFiに自動的に接続し認証まで
実施してくれます。

○
iPadOS 15.8 

以降

193 声シャッター - ハンズフ
リー&かんたんカメラ

150

音声認識を利用して掛け声でシャッターを切るカメラアプリです。
まずは起動時に画面に表示されている「はいちーず」を発声してみてくだ
さい。うまく認識するとシャッターが切れます。あとは設定でお好きな掛
け声を設定することもできます。

○
iPadOS 12.0 

以降

194 アイデアメモ
無料

（広告除去780）

手書きメモアプリです。
１つのメモ画面で次のメモを作成できるため、連続的に素早くメモがとれ
ます。
そのままメールやSNSへの投稿も可能。フォルダへの保存も可能。
iPad版はアプリle Pencilモードを搭載しています。

○
iPadOS 12.0 

以降

195 スイッチジュークボックス 無料

目の不自由な子どもたちや上肢に困難がある子どもたちが、友達や兄弟姉
妹と同じようにiPadを操作し、 音楽を聴いて楽しむことができるアプリ
です。
タップだけでなく、Voiceover(視覚障害者用の読み上げ機能)や外部ス
イッチの簡単な操作で、音楽の再生ができます。

iPadOS 7.1 以
降

196 オストメイトなび 無料
オストメイトにとって重要な3つの施設「トイレ」「病院」「お店」を検
索し、オストメイト向けの相談会の登録と情報を調べることができます。
また、新規トイレ情報の投稿、トイレ評価機能もあり。

iOS 12.4 
以降

iPadOS　12.4 
以降

アプリ名

https://apps.apple.com/jp/app/monoca-2/id1506544220
https://apps.apple.com/jp/app/accoca-%E6%97%A5%E5%B8%B8%E3%81%AB%E5%AE%89%E5%BF%83%E5%AE%89%E5%85%A8%E3%82%92/id1252543047
https://apps.apple.com/jp/app/accoca-%E6%97%A5%E5%B8%B8%E3%81%AB%E5%AE%89%E5%BF%83%E5%AE%89%E5%85%A8%E3%82%92/id1252543047
https://apps.apple.com/jp/app/accoca-%E6%97%A5%E5%B8%B8%E3%81%AB%E5%AE%89%E5%BF%83%E5%AE%89%E5%85%A8%E3%82%92/id1252543047
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%87%E3%82%B9%E3%82%AF%E3%83%88%E3%83%83%E3%83%97%E6%99%82%E8%A8%88-%E3%82%A2%E3%83%8A%E3%83%AD%E3%82%B0%E6%99%82%E8%A8%88%E3%83%AD%E3%83%83%E3%82%AF%E7%94%BB%E9%9D%A2%E6%99%82%E9%96%93%E3%82%A6%E3%82%A3%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%83%83%E3%83%88/id1253066126
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%87%E3%82%B9%E3%82%AF%E3%83%88%E3%83%83%E3%83%97%E6%99%82%E8%A8%88-%E3%82%A2%E3%83%8A%E3%83%AD%E3%82%B0%E6%99%82%E8%A8%88%E3%83%AD%E3%83%83%E3%82%AF%E7%94%BB%E9%9D%A2%E6%99%82%E9%96%93%E3%82%A6%E3%82%A3%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%83%83%E3%83%88/id1253066126
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%87%E3%82%B9%E3%82%AF%E3%83%88%E3%83%83%E3%83%97%E6%99%82%E8%A8%88-%E3%82%A2%E3%83%8A%E3%83%AD%E3%82%B0%E6%99%82%E8%A8%88%E3%83%AD%E3%83%83%E3%82%AF%E7%94%BB%E9%9D%A2%E6%99%82%E9%96%93%E3%82%A6%E3%82%A3%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%83%83%E3%83%88/id1253066126
https://itunes.apple.com/jp/app/%E9%A0%AD%E7%97%9B%E3%83%BC%E3%82%8B/id602991338?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/id1617739809
https://apps.apple.com/jp/app/id1617739809
https://itunes.apple.com/jp/app/%E7%99%BA%E9%81%94%E9%9A%9C%E5%AE%B3%E7%B0%A1%E6%98%93%E3%83%81%E3%82%A7%E3%83%83%E3%82%AB%E3%83%BC/id1262950426?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/id973325431?mt=8&ign-mpt=uo%3D4
https://itunes.apple.com/jp/app/id973325431?mt=8&ign-mpt=uo%3D4
https://itunes.apple.com/jp/app/id973325431?mt=8&ign-mpt=uo%3D4
https://itunes.apple.com/jp/app/id980596965?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/voicetra/id581137577?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/wi-fishearingu/id988737164?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/wi-fishearingu/id988737164?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/shengshatta-hanzufuri-kantankamera/id617413682?mt=8
https://itunes.apple.com/jp/app/shengshatta-hanzufuri-kantankamera/id617413682?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%A2%E3%82%A4%E3%83%87%E3%82%A2%E3%83%A1%E3%83%A2/id1097329961
http://itunes.apple.com/jp/app/suitchijukubokkusu/id965082124?mt=8
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%AA%E3%82%B9%E3%83%88%E3%83%A1%E3%82%A4%E3%83%88%E3%81%AA%E3%81%B3/id989232229

